
Cette fois-ci dans la cour intérieure de

l’Auverdière, Sophie a permis aux résidents

de nourrir Flora, sa ponette avec des

branches de chêne. Ils ont pu la brosser et

apprendre à prendre soin de ses sabots

grâce à ses explications et outils.

Notre psychomotricienne, Clémentine DUBREUIL,

a quitté ses fonctions à la fin mai. Les équipes du

PASA lui ont offert de jolis cadeaux qui

l’accompagneront dans la suite de ses projets.

Les bénéficiaires de

l’accueil de jour ont pu

profiter de moments

conviviaux en extérieur,

pique-nique à Monthou-

sur-Cher, balade à

Montrésor et également

partie de pétanque dans

le parc de l’Ehpad.

COURTILLE AUVERDIERE

Mardi 1er 15h30 Atelier créatif 14h Atelier pâtisserie

Mercredi 2
10h30 Atelier culinaire 12h Centenaires

15h30 Jeux 15h Atelier couture

Jeudi 3 12h Barbecue 15h Documentaire

Vendredi 4 15h30 Balade 15h Jeux de société

Lundi 7 15h30 Jeux 15h LOTO

Mardi 8 15h Spectacle de cirque

Mercredi 9 15h30 Loisirs créatifs 15h Atelier couture

Jeudi 10
12h Barbecue 10h45 Café revue de presse

16h Balade 15h Documentaire

Vendredi 11 15h30 Documentaire 15h Messe

Lundi 14
12h Barbecue

15h LOTO
16h Atelier créatif

Mardi 15 15h30 LOTO 15h30 Jeux de société

Mercredi 16
10h30 Atelier culinaire

15h30 Jeux de société
15h Vente de gâteaux

Jeudi 17
10h30 Atelier culinaire 10h45 Café revue de presse

15h30 Quizz « journées patrimoine » 15h Documentaire

Vendredi 18 15h Sortie exposition d’art d’art
10h45 Atelier pâtisserie

15h Anniversaires du mois

Lundi 21 15h Animations individuelles 15h LOTO

Mardi 22 12h Repas frites par l’association 15h30 Jeux de société

Mercredi 23 15h30 Atelier écriture 15h Atelier couture

Jeudi 24
12h Barbecue 12h Repas frites par l’association

16h Animation musicale 15h Documentaire

Vendredi 25 15h30 Documentaire
8h Petit-déjeuner collectif

15h Messe

Lundi 28 15h30 Atelier créatif 15h LOTO

Mardi 29 15h30 Jeux 15h30 Jeux de société

Mercredi 30
12h Barbecue

15h Documentaire
16h Anniversaires du mois
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Ouf, la fraîcheur va revenir ! L'été 2026 aura été un véritable marathon pour notre maison.

Entre les records de température, la fatigue, une panne d’ascenseur trop longue et des

remplaçants d’été insuffisants sur août, ces derniers mois ont été éprouvants pour tout le

monde. On ne peut que reconnaitre le professionnalisme de nos agents fidèles malgré les

difficultés, la résilience formidable de nos résidents et remercier nos bénévoles venus aider

à donner à boire aux résidents en période de pic. Un grand merci à tous. Profitons ensemble

de ce nouveau souffle et d'un automne qui s'annonce bien plus doux.

Accueil de jour

Le PASA

Planning des animatrices en SEPTEMBRE

Animations à l’EHPAD

Médiation animale

Ce n’est qu’un au revoir !

Lectures en balade

Le nouveau thème est dédié à la gastronomie. Les

affiches le long des promenades du parc rendent

hommage aux grands chefs français tels Paul

Bocuse ou Hélène Daroze, et aux plats

emblématiques de nos régions comme la galette

bretonne ou la carbonade du nord. N’hésitez pas à

faire ce parcours de marche propice à la lecture

sur le devant des 2 bâtiments.



Sur le thème de la mer, autour de questions, anagrammes, « où suis-je ? »,

6 familles sont venues le 7 juillet dernier, passer un bon moment

d’échanges et de partage. 3 générations étaient réunies pour certaines !

Lundi 24 août, un air d’Andalousie s’est

emparé de la salle à manger de la Courtille.

Chacun a pu profiter des chants et danses

tout l’après-midi.

Rendez-vous le 22 septembre à la Courtille pour

une dégustation de frites ! A l’Auverdière ce

sera le jeudi 24 septembre.

Dégustation rafraîchissante en ce début d’été caniculaire. Les

6 et 7 juillet, la douceur des fruits s’est mêlée à l’entrain

musical pour réjouir les résidents.

Ce mois de juin caniculaire n'aura pas été le plus propice pour réaliser des

performances sportives de 1er plan. Cependant 1035km ont été parcourus, ce

qui est très bien. 40 résidents ont participé. L’enthousiasme de certains a du

être freiné au vu de la chaleur. L'accueil de Jour et la résidence Pajaud, ainsi

que 22 familles et 30 salariés sont venus également prêter mains fortes. Le

bilan est donc positif au vu des circonstances. Bravo à tous !

La brocante de l’association des amis des résidents

prévue le 13 septembre a du être annulée, une

autre se tenant le même jour à la Gatine.

L'association « En Selle Marcelle » nous fait le plaisir de revenir proposer des

balades en vélo le samedi 19 septembre. 2 vélos triporteurs et un vélo adapté

pour fauteuil roulant permettront de se promener aux bords du Cher.

Cet été a eu lieu, le traditionnel repas barbecue à la résidence

autonomie Pajaud. Les résidents ont pu se réunir et se régaler.

Convivialité et partages étaient aussi au menu. Cet évènement est

organisé grâce à l’implication de l’association des amis des résidents.

Un grand merci à eux !

Héloïse et Paul sont venus jusque dans les chambres, les 16

juillet et 20 août, afin d’offrir aux résidents un moment

musical violon/guitare personnalisé et privilégié. À travers

des musiques variées, ils ont apporté une attention

particulière à chacun, permettant à tous de profiter d’un

instant de plaisir, d’échange et de bien-être, au plus près de

leurs envies et de leurs sensibilités.

Le 19 juillet, le personnel de l’Ehpad et

du SSIAD a participé pour la 6ème fois à la

descente du Cher en radeau. Départ de

Saint-Georges sur Cher et arrivée à Bléré.

Céline, capitaine de l’équipe, remercie

vivement tous les collègues ayant

participé à ce défi !

Avant l’évènement, le radeau a été installé sous le kiosque

extérieur permettant ainsi aux résidents d’y apposer leurs

décorations au fil du temps. Et le jour même, notre directrice,

venue voir l’arrivée du radeau, a pu participer au lancer

d’aiguille de barrage. Sans échauffement, elle a réalisé un lancer

de plus de 7 mètres. Félicitations !

Au vu des différentes

propositions, l’équipe

d’encadrement a décidé de

retenir par étage des fleurs

commençant par la même

lettre.

1er étage, ce sera la lettre C

avec Camélia, Cyclamen et

Crocus.

2ème étage ce sera la lettre M

avec Marguerite et Myosotis.

Les résidents vont maintenant

être mobilisés en atelier pour

réaliser une signalétique en

lien avec ces nouveaux noms.

Une urne était mise à disposition

dans le hall de la Courtille. Le

dépouillement a eu lieu le vendredi

3 juin en présence de 7 résidents.

Au total : 27 bulletins pour 91

noms proposés. Exemples : « Les

promenades au bord de Cher »,

« les jardins de Villandry « , des

noms d’oiseau : « colibris »,

« hirondelle », mais la très grande

majorité a proposé des noms de

fleurs. Les résidents présents au

dépouillement ont décidé de retenir

plusieurs noms de fleurs en lien

avec les saisons :

Les 3 unités du 1er étage : fleurs

d’automne.

Les 2 unités du 2ème étage : fleurs

de printemps.

Noms des étages à la Courtille

Les associations

L’apport des bénévoles 

est précieux, n’hésitez 

pas à les rejoindre !

Jour de Cher

Fruits frais en chansons

Musique en chambres

Repas barbecue à Pajaud

Bouteilles à la mer

Spectacle Flamenco

Défi des éclaireurs

Balades à vélo L’amicale Alzheimer organise

un spectacle musical avec

Lily Manivelle le vendredi 4

septembre à destination de

l’unité protégée et de

l’accueil de jour.
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