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HUMENSIA

Portage de repas

Menus du Lundi 31 Aolt au Dimanche 6 Septembre 2026

Semaine 2026-36

DEJEUNER

Lundi

31

Aot 2026

SALADE PIEMONTAISE
POISSON MEUNIERE
POELEE DE LEGUMES

FROMAGE

PANNA COTTA COULIS

Mardi

ier

Septembre 2026

SALADE DE ROMANESCO
SAUTE DE VOLAILLE AUX AUBERGINES
MACARONIS AU BEURRE
FROMAGE
FRUITS DU VERGER

Mercredi

2

Septembre 2026

MELI-MELO AUX LEGUMES
PATES
BOLOGNAISE
FROMAGE
SEMOULE AU LAIT

Jeudi

3

Septembre 2026

SALADE DE PATES (TOMATES)
JAMBON MADERE
POMMES VAPEUR

FROMAGE
CREME CREOLE

Vendredi

4

Septembre 2026

TABOULE (POIS CHICHES)
POULET ROTI A LA CREME
BROCOLIS
FROMAGE
CREME VANILLE

Samedi

5

Septembre 2026

CONCOMBRES A LA CREME
SAUCISSES DE TOULOUSE
LENTILLES
FROMAGE
POMME AU CARAMEL

Dimanche

6

Septembre 2026

SALADE DE HARICOTS VERTS
SAUTE DE VOLAILLE A LA TOMATE
NAVETS AU BEURRE
FROMAGE
ECLAIR AU CAFE

Plat de remplacement ou
adapté en cas de fortes chaleurs
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Menus susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons




