
EHPAD de Bléré

MELI-MELO AUX LEGUMES POTAGE DUBARRY (CHOUX-FLEURS)

PATES GRATIN

BOLOGNAISE DE LEGUMES

31 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS SEMOULE AU LAIT

CAFÉ INFUSION

SALADE DE PATES (TOMATES) VELOUTE DE POIREAUX

JAMBON MADERE PAUPIETTE DE POISSON

POMMES VAPEUR CAROTTES VICHY

1er ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS CREME CREOLE

CAFÉ INFUSION

TABOULÉ (POIS CHICHES) POTAGE DE LEGUMES

POULET ROTI A LA CREME HACHIS PARMENTIER

BROCOLIS SALADE VERTE

2 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

COMPOTE DE POMMES CREME VANILLE

CAFÉ INFUSION

CONCOMBRES A LA CREME POTAGE CRECY (CAROTTES)

SAUCISSES DE TOULOUSE ROTI DE DINDE

LENTILLES PUREE DE LEGUMES GRATINEE

3 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

FLAN PATISSIER POMME AU CARAMEL

CAFÉ INFUSION

PAELLA VELOUTE DE LEGUMES

POISSON CHORIZO OMELETTE AU FROMAGE

RIZ SAFRANE POMMES ROSTIES

4 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS PANNA COTTA COULIS

CAFÉ INFUSION

SALADE PIEMONTAISE VELOUTE DE PETITS POIS

ROTI DE BŒUF ROTI DE PORC

PATES AU FROMAGE ENDIVES BRAISEES

5 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS ŒUFS AU LAIT

CAFÉ INFUSION

SALADE DE HARICOTS VERTS POTAGE DE LEGUMES

SAUTE DE VOLAILLE A LA TOMATE GRATIN COURGETTES

NAVETS AU BEURRE POMMES DE TERRE ET JAMBON

6 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

ECLAIR AU CAFE LIEGEOIS VANILLE

CAFÉ INFUSION

            Plat de remplacement ou adapté 

en cas de fortes chaleurs

            Fait maison

            Produit frais - Production locale

            Nouvelle recette Menus susceptibles d'être modifiés en fonction des livraisons
            Plat végétarien

Si vous souhaitez consulter les déclinaisons du menu (manger-mains, haché, mouliné/mixé/lisse) 
vous pouvez vous rapprocher des cuisinettes. 

Septembre 2026
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Septembre 2026

Menus du Lundi 31 Août au Dimanche 6 Septembre 2026
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