Planning des animatrices en AOUT

COURTILLE
Lundi 3 10h Médiation animale
Mardi 4 15h30 Loto
12h Repas barbecue
Mercredi 5
16h Quizz
14h30 Atelier culinaire
Jeudi 6
17h30 Apéro terrasse
Vendredi 7 15h Animation en famille
Lundi 10 15h30 Atelier bien-étre
Mardi 11 15h30 Quizz sensoriel
10h30 Atelier culinaire
Mercredi 12
15h00 Godter en musique
12h Barbecue
Jeudi 13
17h30 Apéro terrasse
15h Messe
Vendredi 14
15h30 Documentaire
Lundi 17 9h Petit-déjeuner collectif
12h Barbecue
Mardi 18
16h Balade dans le parc
10h Atelier culinaire
Mercredi 19
15h Vente de gateaux
14h30 Musique en chambres
Jeudi 20
17h30 Apéro terrasse
Vendredi 21 15h30 Quizz musical
Lundi 24 10h Médiation animale
Mardi 25 15h30 Documentaire
12h Barbecue
Mercredi 26
16h Jeux
15h30 Lecture « souvenirs »
Jeudi 27 ;
17h30 Apéro terrasse
Vendredi 28 Valérie
est en
Lundi 31 vacances

Venez soutenir le radeau décoré par les résidents
et piloté par le personnel. Une équipe qui gagne !

JOUR DE CHER - Samedi 18 juillet

15h00
10h30
15h
10h30
15h
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AUVERDIERE

Céline est en vacances

Loto
Café revue de presse
Atelier patisserie
Gym (Pajaud)
Anniversaires
Café revue de presse
Apéro terrasse
Pain grillé
Repas barbecue

Loto
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Le mois de juin a été riche en animations. Les repas des familles ont rassemblé beaucoup
de monde et permis un temps de partage trés apprécié des résidents, de leurs proches et
de tout le personnel. Le défi des Eclaireurs a débuté et se terminera le 3 juillet : il reste
encore quelques jours pour pédaler pour la bonne cause !

Accueil de jour

La médiatrice animale était
présente a ’accueil de jour,
l’occasion pour les bénéficiaires de
pouvoir profiter de ses animaux.

Le défi des Eclaireurs a
pris place le temps
d’une journée dans les
locaux de l'accueil de
jour. Félicitations aux
participants qui ont pu
parcourir des kilometres
a vélo au profit de
’association « A vélo
sans age » !
Le défi global de 2 000
km sera-t-il relevé ?
Avec les chaleurs, il faut
savoir tout de méme
== mesurer ses efforts...

Le PASA

Le 1€ juin avait lieu l’atelier bien-étre. Les résidentes du PASA ont pu profiter de la venue

bénévole de prothésistes ongulaires et masseuses avec beaucoup de plaisir.

Brocante a ’EHPAD

Dimanche 13 septembre

Réservez la date !

Animations a I’EHPAD

Dés le mois de juin, c’est ’heure des
apéros et des barbecues proposés
selon la météo en terrasse ou en salle

rafraichie.

Médiation animale

I

I Avec les beaux jours et pour le bonheur de

I tous, la médiation animale peut avoir lieu en
terrasse comme ce jour-ci avec Sophie et sa

I chienne Jeanne.
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Planning des animatrices en JUILLET

Toutes les activités quotidiennes proposées au sein-méme des services par |’équipe
soignante ne pouvant étre décrites (unités protégées, accueil de jour, PASA), ne sont
présentées que les animations en lien avec les animatrices, auxquelles le plus grand
nombre peut participer. Les résidents peuvent bénéficier des activités des 2 batiments.

Le repas des familles

COURTILLE AUVERDIERE
Mercredi 1°¢ 15h Spectacle musical
C’est sur un air marin que ' ont résonné dans les salles ' les résidents avec des Jeudi 2 15h Conseil de la Vie Sociale
les repas des familles se | a manger. L'occasion pour | references rappelant les Vendredi 3 15h30 | Noms des étages (ouverture de urne) | 12h Repas barbecue
sont deroulés le 3 juin a = tous les invités vetus de _bords de mer : mouettes, _
I’Auverdiére et le 4 juin a | mariniéres ou encore de | bateaux, ancres, coquilla- Lundi 6 11h30 Lecture du journal
la Courtille. Pour chapeaux  marins, de | ges, tongs, etoiles de mer, 15H30 Fruits frais et jus de fruits (Courtille)
accompagner un repertoire | chanter et danser pendant | dauphins et méme du . ; ;
musical  approprié  au | le déjeuner. sable. Des vacances avant Mardi 7 10h45 Epluchage des légumes 10h45 Café revue de presse
theme de la mer : Ilyale Pour ‘parfalre ’ambiance ' Uheure ! 15h30 Fruits frais et jus de fruits (Auverdiére)
ciel, le soleil et la mer, | océanique, les tables :
Santiano ou la madrague avaient été décorées par Mercredi 8 12h Repas barbecue 10h30 Gym (Pajaud)
I 17 . a | — ¢ | o 16h Jeux 15h Atelier patisserie
(ol | L e Vi N JJ oY, 15h Spectacle de chansons
e ' : / Jeudi 9
, 17h30 Apéro terrasse
15h30 Documentaire 12h Repas barbecue
Vendredi 10
,,,,,,, 15h00 Messe
; S g P . Lundi 13 Congés 15h Loto
Départ de Kévin et Samantha Défi des éclaireurs &
I Lo, Mardi 14 Féte nationale
Le 5 juin, nos deux services civiques ont dit Le personnel a commence a pedaler : :
« au revoir » aux résidents autour d’un I afin d’ajouter des km au total a Mercredi 15 10h30 Gym (Pajaud)
golter. C’est avec une certaine émotion parcourir pendant un mois jusqu'au 3 Valérie est en vacances 14h30 Musique en chambre
que nos ainés leur ont souhaité une bonne | | juillet. L'objectif est fixé a 2000 et les Jeudi 16 :
continuation. Kévin souhaite réaliser une ;| fonds récoltes iront a "association : 17h30 Apero terrasse
formation dans l’informatique, Samantha LAVELO s V0 sans age » Vendredi 17 12h Repas barbecue
souhaite poursuivre sa vie professionnelle ey R N ! -
dans le domaine médico-social. Nous leur I Lundi 20 15h Loto
souhaitons bonne chance ! I Mardi 21 15h Quizz
10h30 Gym (Pajaud)
I Mercredi 22
15h Atelier patisserie
I Jeudi 23 17h30 Apéro terrasse
I 12h Repas barbecue
I Vendredi 24
15h Messe
) .. Lundi 27 15h Loto
R _ 9y 3 Les associations
La brocante et la fete de la musique, T SRR Mardi 28 15h30 Documentaire 10h30 Café revue de presse
prévues par |’association des Amis des ' — i
résidents, ont malheureusement du étre Am-lca\eA PZDQ”’?e» L’amicale Alzheimer Mercredi 29 12h Repas barbecue 10h30 Shii (Faipiue)
annulées a cause de la canicule passée. de! fl/%;. , organise un spectacle 16h Jeux 15h Atelier patisserie
x . ¥ musical le 2 juillet a
) : _ Iy — inati "unité 10h30 Atelier culinaire 10h30 Atelier patisserie
# ALERTE : ReeoE R AN e | L’apport des bénévoles dest1,na,tlon de | um;e Jeudi 30
CANICULE l s & () est précieux, n’hésitez prOtegge .et e 15h Vente de gateaux 17h30 Apéro terrasse
Armis des Residents de I'EHPAD de BLERE - 2L SSASN I’accueil de jour
P J : Vendredi 31 15h30 Anniversaires du mois Congés
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