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HUMENSIA

Portage de repas

Menus du Lundi 10 au Dimanche 16 Aolt 2026

Semaine 2026-33

DEJEUNER

Lundi

10

Aot 2026

RILLETTES CORNICHONS
FILET DE MERLU SAUCE CRUSTACES
POMMES VAPEUR
FROMAGE
FROMAGE BLANC AUX FRUITS

Mardi

1

Aot 2026

TERRINE DE POISSON
CUISSE DE POULET AU MIEL
PETITS POIS CUISINES
FROMAGE
COMPOTE POMME-BANANE

Mercredi

12

Aolit 2026

CHOU ROUGE VINAIGRETTE
BOULETTES D'AGNEAU SAUCE CURRY
RATATOUILLE
FROMAGE
CUBES DE POIRES

Jeudi

13

Aot 2026

CHAMPIGNONS A LA CREME
SAUCISSES AU JUS
PATES AU FROMAGE
FROMAGE
RIZ AU LAIT

Vendredi

14

Aot 2026

CONCOMBRES A LA CREME
HACHIS DE BCEUF
POIS CASSES
FROMAGE
SALADE DE FRUITS ET MADELEINE

Samedi

15

Aot 2026

MELON
ROTI DE PORC AU JUS
POMMES PERSILLEES
FROMAGE
PANNA COTTA

ASSOMPTION

Dimanche

16

Aolit 2026

BETTERAVES AU MIEL
PAUPIETTE DE LAPIN SAUCE MOUTARDE
SALSIFIS AU BEURRE
FROMAGE
GLACE

Plat de remplacement ou
adapté en cas de fortes chaleurs

‘og”  Fait maison

t(};"%f' Produit frais - Production locale

"7 Nouvelle recette

43 Plat végétarien
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Menus susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons




