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HUMENSIA

Avec vous, préservons l'essentiel

Lundi

15

Juin 2026

TERRINE DE LAPIN
FILET DE DAURADE SAUCE CITRON
GNOCCHIS DE POLENTA
FROMAGE
ENTREMETS VANILLE

POIS CHICHES POIVRONS
CUISSE DE PINTADE AU JUS
HARICOTS BEURRE
FROMAGE
COMPOTE POMMES-FRAMBOISES

Mercredi

17

Juin 2026

TOMATES FETA
SOT L'Y LAISSE DE VOLAILLE PROVENCALE
PETITS POIS A LA FRANCAISE
FROMAGE
RIZ AU LAIT AU CARAMEL

CEUFS DURS MIMOSA
BOULETTES DE BCEUF
PATES COUDES
FROMAGE
CREME BISCUIT

Vendredi

19

Juin 2026

CONCOMBRES A LA CREME
JAMBON BRUNI SAUCE MADERE
FRITES
FROMAGE
MOUSSE AU CHOCOLAT

MELON
CHIPOLATAS
PUREE DE LENTILLES CORAIL
FROMAGE
ANANAS AU SIROP

Dimanche

21

Juin 2026

TERRINE DE CAMPAGNE
ROTI DE VEAU SAUCE FORESTIERE
CHAMPIGNONS
FROMAGE
PECHE MELBA

Plat de remplacement ou
adapté en cas de fortes chaleurs

“og®  Fait maison
t%% Produit frais - Production locale

y_ﬁ Nouvelle recette

.‘ Plat végétarien

Ron cAppetit

Menus susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons



