EHPAD de Bléré Menus du Lundi 29 Juin au Dimanche 5 Juillet 2026
52‘;“2‘2_':; DEJEUNER DINER
MACEDOINE DE LEGUMES MAYONNAISE POTAGE DE LEGUMES
STEAK HACHE SAUCE TOMATE SAUMON SAUCE CIBOULETTE
Lundi PUREE MOUSSELINE COURGETTES
29 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Juin 2026 CORBEILLE DE FRUITS SEMOULE AU CARAMEL
CAFE INFUSION
SALADE DE PERLES MARINES POTAGE CRECY (CAROTTES)
ROTI DE PORC AU JUS OMELETTE AU BOURSIN
Mardi SALSIFIS AU BEURRE BROCOLIS EN SALADE
30 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Juin 2026 SALADE DE FRUITS EXOTIQUES CREME PISTACHE
CAFE INFUSION
SALADE DE HARICOTS BEURRE POTAGE DE BUTTERNUT
PILONS DE POULET SAUCE MOUTARDE SAUCISSE DE STRASBOURG
Mercredi PATES PAPILLONS AU BEURRE PUREE DE PANAIS
ter ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Juillet 2026 CORBEILLE DE FRUITS FROMAGE BLANC FRUITE
CAFE INFUSION
COURGETTES RAPEES OLIVES POTAGE DE COURGETTES
BOULETTE DE BCEUF BEARNAISE LASAGNES DE LEGUMES _
Jeudi JULIENNE DE LEGUMES SALADE VERTE :
2 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Juillet 2026 FLAN AUX ABRICOTS DES DE POIRES A LA FRAMBOISE
CAFE INFUSION
CERVELAS VINAIGRETTE POTAGE DE LEGUMES
CABILLAUD SAUCE CITRON ECHINE DE PORC CORNICHONS
Vendredi POMMES VAPEUR BEIGNETS DE CHOUX-FLEURS
3 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Juillet 2026 MELON MOUSSE CITRON
CAFE INFUSION
MAQUEREAUX AU VIN BLANC VELOUTE DE CAROTTES
SAUTE DE VOLAILLE PROVENCALE JAMBON BLANC
Samedi TORSADES AU BEURRE CELERIS AU BEURRE
4 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Juillet 2026 CORBEILLE DE FRUITS PETIT POT DE GLACE
CAFE INFUSION
SALADE PIEMONTAISE VELOUTE DE TOMATES
PAUPIETTE DE VEAU FORESTIERE TARTE AU FROMAGE -
Dimanche JARDINIERE DE LEGUMES SALADE VERTE
5 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Juillet 2026 TARTE AUX FRAISES CREME CAFE
CAFE INFUSION
J5: Pl de rerplacement ou adapté Si vous souhaitez consulter les déclinaisons du menu (manger-mains, haché, mouliné/mixé/lisse)
42 Fait maison vVOus pouvez vous rapprocher des cuisinettes.
BB produit frais - Production locale \MW\
S8 Nouvelle recette —
&3 Plat végétarien

Menus susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons



