
EHPAD de Bléré

ROMANESCO VINAIGRETTE POTAGE TOMATE

BOULETTES D'AGNEAU TOMATE GRATIN

PANAIS DE LEGUMES

1er ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

FROMAGE BLANC AUX FRUITS CUBES DE POIRES

CAFÉ INFUSION

CAROTTES RAPEES POTAGE PRINTANIER

CREPINETTE PAUPIETTE DE POISSON SAUCE AURORE

MOGETTES POMMES VAPEUR

2 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

COMPOTE DE POMMES RIZ AU CARAMEL

CAFÉ INFUSION

CELERI VINAIGRETTE POTAGE DE LEGUMES

ROTI DE PORC JAMBON DE DINDE

SALADE DE POMMES DE TERRE PATES

3 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS CREME DESSERT PISTACHE

CAFÉ INFUSION

REPAS DES FAMILLES COURTILLE

SANGRIA VELOUTE DE POIS

TERRINE DE LEGUMES ET SAUMON MAYONNAISE BOULETTES DE BŒUF

JOUE DE PORC AU CURRY PUREE DE PATATES DOUCES

4 QUINOA AUX PETITS LEGUMES ASSORTIMENT DE FROMAGES

PLATEAU DE FROMAGES COMPOTE AUX SPECULOOS

ROULE AUX FRUITS INFUSION

CAFÉ

REPAS DES FAMILLES AUVERDIERE

PATE DE CAMPAGNE VELOUTE DE LEGUMES

DOS DE COLIN SAUCE AU BEURRE BLANC QUENELLE DE VOLAILLE

CAROTTES VICHY PUREE AU FROMAGE

5 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS CREME VANILLE

CAFÉ INFUSION

RILLETTES DE THON POTAGE DUBARRY (CHOUX-FLEURS)

FRICADELLE DE BŒUF JAMBON BLANC

PATES AU BEURRE ENDIVES BRAISEES

6 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS SEMOULE AU LAIT

CAFÉ INFUSION

CHAMPIGNONS A LA CREME POTAGE PARISIEN (POIREAUX)

PAUPIETTE DE LAPIN CHASSEUR OMELETTE AU FROMAGE

HARICOTS VERTS PERSILLES SALADE VERTE

7 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

LIEGEOIS GLACE CHOCOLAT MOUSSE CITRON

CAFÉ INFUSION

            Plat de remplacement ou adapté 

en cas de fortes chaleurs

            Fait maison

            Produit frais - Production locale

            Nouvelle recette Menus susceptibles d'être modifiés en fonction des livraisons
            Plat végétarien

Menus du Lundi 1er au Dimanche 7 Juin 2026

Semaine 
2026-23

DEJEUNER DINER

Lundi 

Juin 2026

Mardi

Juin 2026

Mercredi

Juin 2026

Jeudi 

Juin 2026

Vendredi

Juin 2026

Samedi

Si vous souhaitez consulter les déclinaisons du menu (manger-mains, haché, mouliné/mixé/lisse) 
vous pouvez vous rapprocher des cuisinettes. 

Juin 2026

Dimanche

Juin 2026


