EHPAD de Bléré Menus du Lundi 11 au Dimanche 17 Mai 2026
i‘;’:;_':: DEJEUNER DINER
CELERI REMOULADE HACHE POTAGE DE LEGUMES
CUISSE DE POULET A LA DIABLE QUENELLE DE BROCHET SAUCE CURRY
Lundi POMMES DE TERRE SAUTEES JEUNES CAROTTES
1 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Mai 2026 CORBEILLE DE FRUITS CREME VANILLE BISCUIT
CAFE INFUSION
CERVELAS POTAGE TOMATE
FRICADELLE DE BCEUF SAUCE PIQUANTE GRATIN o
Mardi PETITS POIS DE BLETTES
12 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Mai 2026 CORBEILLE DE FRUITS CREME SPECULOOS
CAFE INFUSION
COLESLAW POTAGE PARISIEN (POIREAUX)
BOUDIN NOIR AUX POMMES GRATIN DE COURGETTES
Mercredi ECRASE DE POMMES DE TERRE ET DES DE JAMBON
13 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Mai 2026 CORBEILLE DE FRUITS CREME CREOLE
CAFE INFUSION
APERITIF POTAGE DE LEGUMES
CHAMPIGNONS A LA GRECQUE TOMATE FARCIE
Jeudi SAUTE DE CANARD PATES
14 MOGETTES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Mai 2026 PLATEAU DE FROMAGES SALADE DE FRUITS
TARTE A LA RHUBARBE INFUSION
CAFE
ASCENSION
POIS CHICHES VINAIGRETTE VELOUTE D'ASPERGES
DOS DE COLIN SAUCE CITRON GRATIN DE POMMES DE TERRE
Vendredi FELOUIL AU BEURRE AUX LARDONS
15 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Mai 2026 CORBEILLE DE FRUITS FLAN AU CHOCOLAT
CAFE INFUSION
MACEDOINE MAYONNAISE POTAGE CRECY (CAROTTES)
FILET DE POULET SAUCE PROVENCALE OMELETTE CIBOULETTE o
Samedi MACARONIS AU BEURRE SALADE DE HARICOTS VERTS
16 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Mai 2026 CORBEILLE DE FRUITS COMPOTE POMMES-PASSION
CAFE INFUSION
MOUSSON DE CANARD MOULINE DE LEGUMES
ROTI DE VEAU AU JUS GALANTINE CORNICHONS
Dimanche POELLEE DE CHAMPIGNONS LENTILLES
17 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Mai 2026 LIEGEOIS GLACE FLAMBY CARAMEL
CAFE INFUSION
J5: Pl de rerplacement ou adapté Si vous souhaitez consulter les déclinaisons du menu (manger-mains, haché, mouliné/mixé/lisse)
42 Fait maison vVOus pouvez vous rapprocher des cuisinettes.
BB produit frais - Production locale \MW\
958 Nouvelle recette —
&3 Plat végétarien

Menus susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons



