Planning des animatrices en MAI

Toutes les activités quotidiennes proposées au sein-méme des services par l’équipe
soignante ne pouvant étre décrites (unités protégées, accueil de jour, PASA), le choix fait
ne présente que les animations proposées par les animatrices, auxquelles le plus grand
nombre peut participer.

AUVERDIERE

Loto (salle-a-manger)
Musique et jeux

Gym (Pajaud)
Animations individuelles

Documentaire

Spectacle de magie (Association des Amis des Résidents)

Musique et jeux

Gym (Pajaud)
Animations individuelles

Congés

Commission des menus (salle a manger Auverdiére)

Repas Cantine Ecole
Balzac
Loto (salle a manger)

Gym (Pajaud)
Animations individuelles

Documentaire

Epluchage de légumes
Jeux de société

Musique et jeux

Gym (Pajaud)
Animations individuelles
Documentaire

Petit-déjeuner
Epluchage de légumes
Repas barbecue

COURTILLE
Vendredi 1¢r FETE DU TRAVAIL
Lundi 4 15h30 | Quizz 15h30
. 10h45 | Epluchage de légumes
Mandiss 15h00 | Animation entre résidents {5R00
. . . . 10h30
Mercredi 6 15h30 | Animation musicale 15h00
Jeudi 7 15h00 | Animation entre résidents 15h00
Vendredi 8 ARMISTICE 1945
. 10h00 Médiation animale
Lundi 11 15h30
Mardi 12 15h30 | Loisirs créatifs 15h00
. 12h00 = Repas ceufs au plat 10h30
METETEEN I Smee | e 15h00
Jeudi 14 ASCENSION
. 11h30 @ Lecture du journal
Vendredi 15 15h30 ' Documentaire
11h30 | Lecture du journal
Lundi 18
15h00
10h45 | Epluchage de légumes 12h00
Mardi 19 12h00 | Repas Cantine Ecole Balzac
15h30 | Jeux 15h30
Mercredi 20 10h30 @ Atelier culinaire 10h30
14h30 @ Vente de gateaux 15h00
Jeudi 21 15h30 | Loisirs créatifs 15h00
. . . . 10h30
Vendredi 22 15h30 = Animation musicale 15h30
Lundi 25 PENTECOTE
. 10h45 | Epluchage de légumes
Mardi 26 15h30 | Loisirs créatifs 15h00
. . 10h30
Mercredi 27 15h00 | Atelier jardinage 15h00
Jeudi 28 15h30 @ Jeux 15h00
11h30 | Lecture du journal ?gggo
Vendredi 29 12h00 | Repas ceufs au plat 12h00
15h30

Anniversaires du mois (salle a manger Courtille)

EHEPSD

Bleve

Le Petit Journal

NOUE N

Mai 2026

Ayant continuellement du retard dans U’édition, tout d’abord trimestrielle puis
semestrielle, des précédents Petits Journaux, un nouveau format mensuel
simplifié est a l’essai !

Commission des menus - 23 mars

20 résidents étaient présents, représentant les 2 batiments de EHPAD ainsi que
la résidence autonomie Pajaud. L’occasion pour eux de revenir sur les menus qui
leur ont été servis les semaines précédentes.

Ce qui a plu

Les plats servis étaient plus chauds
Les sardines et les maquereaux

Le museau de boeuf

Le fromage et les laitages en général

Ce qui est demandé

salés

Des assaisonnements moins forts, moins

Des sardines et des maquereaux

Du museau de bosuf

Du fromage et les laitages en général

Compte-rendu complet affiché dans le hall et sur le site internet
Prochaine commission : 18 mai

Il a fallu 2 séances pour
épuiser ’ordre du jour.

QUESTIONS

Questions individuelles

Elles ne peuvent étre traitées
en CVS. Ne pas hésiter a
remplir une fiche d’expres-
sion la plus précise possible
sur les faits ou a contacter
’encadrement.

Questions collectives

Pas d’accusé de fiche
d’expression aprés 10 jours
Cela est normal caril n’y en a
pas. Par contre, apres
U analyse de la demande, une
réponse est apportée au
demandeur (orale ou écrite)
au plus tard sous 30 jours.

Demande de plus d’anima-
tions de jeux de société :
idée de voir si des résidents
sont intéressés pour se
déplacer a  l’association
« Etre ensemble » avec un
transport communal ou Croix
rouge.

Probleme de connexion
internet: RDV programmeés
avec des spécialistes pour
améliorer cette situation
complexe liant les 2
batiments d’EHPAD, Pajaud et
’EHPAD La Bourdaisiere de la
direction commune.

Pose d’ceilletons aux portes
de Pajaud : cela sera fait sur
les portes des appartements,
mais pas sur celles des
pavillons car elles sont vitrées

Distribution de la NR
UEHPAD n’est malheureu-
sement qu’un intermédiaire
que ce soit via porteur ou La
Poste. Il a méme des
difficultés a savoir qui est
abonné ou non. Il essaie de
redistribuer au mieux ce qui
lui est livré.

Les repas servis en chambre
en période épidémique cet
hiver n’étaient pas chauds :
L’EHPAD s’est pourtant équipé
’année derniére d’assiettes
isothermes en nombre

Conseil de Vie Sociale (CVS) 9 février et 2 avril

suffisant pour couvrir une
épidémie. Ce probléeme va
étre creusé.

DEMARCHE QUALITE

Depuis le dernier CVS : 51
signalements par le person-
nel, 2 déclarations obligatoi-
res d’épidémie, 6 fiches
d’expression (5 EHPAD et 1
Pajaud).

Présentation  des résultats
des enquétes de satisfaction
réalisées aupres de |’Accueil

* Ide Jour.

PROJET D’ETABLISSEMENT

Présentation du document de
référence donnant la vision
stratégique de ’établisse-
ment pour les 5 prochaines

années. Il concerne tous les
services EHPAD, SSIAD,
Accueil de jour, Résidence

autonomie, portage de repas
a domicile.

A disposition dans chaque hall
d’établissement et consulta-
ble sur le site internet.



Conseil de Vie Sociale (CVS) - la suite

PLAN BLEU

Présentation d’un document
de 140 pages traitant de la
gestion de U’ensemble des
risques encourus au sein de
I’établissement.

LIBERTE D’ALLER ET VENIR

Modification de l’annexe au
contrat de séjour précisant
dans quelles conditions il est
possible d’y porter atteinte.

ACCUEIL DE JOUR

Adoption  d’un  nouveau
reglement de fonctionne-
ment.

MALTRAITANCE

Présentation d’une cartogra-
phie des risques de maltrai-
tance interne a l’établisse-

ment travaillé par le groupe
Bientraitance, afin de
sensibiliser chacun a la

problématique.
DEPOT DE GARANTIE
Du fait des difficultés

financiéres de U’EHPAD, un
tarif différencié de +5% du
tarif fixé par le Conseil
département a été mis en
place pour les nouveaux
résidents entrants en
hébergement permanent
depuis le 1¢" janvier.

S’ajoute a cette 1¢re mesure,
’acquittement d’un dépot
de garantie de 30 jours pour
ceux arrivants a compter du
1er avril.

TRAVAUX / EQUIPEMENTS

Sur U’Auverdiére, 2 chambres
d’hébergement temporaire
vont étre agrandies et la
salle d’animation va étre
isolée phonétiquement.

Le renouvellement du parc
de lits se poursuit.

En projet, dans au moins un

tiers des chambres,
Uinstallation de leve-
personne avec rails au
plafond.

RESSOURCES HUMAINES

Toujours de gros soucis de
recrutement de personnel
soignants (aide-soignant et
faisant fonction). Recours a
Uintérim  toujours  trop
important (+ d’1 millions d’€
dépensés en 2025).

Prochain CVS : 2 juillet

Animations passées
Février Mars Avril

5 mars : repas
musical déguisé

enfants du personnel venus vétus
de leur déguisement préféré pour
un apres-midi de jeux.

30 mars visite du
carnaval de la ville sur
le théme du <« Far
West » avec fanfare et
les traditionnelles
danseuses brésiliennes.
Comme chaque année,
participation des rési-
dents en duo avec les
enfants du périscolaire
de lU’école Balzac aux
décorations des chars.

Les rendez-vous poétiques

Pour
M.Moisan est venu faire son One
man show « Poésies en liberté »
contant Baudelaire,
Prevert, Gainsbourg ...

un plus ample récital

Rimbaud,

A Uoccasion de U’événement du « printemps des poétes », Eliane
Istasse est revenue nous réciter plusieurs de ses poemes sur les
themes : la liberté, la transmission, la mer...

enfants

Jean

Spectacles

Jeux de société a lécole
Jeanne d’Arc et venue des

interpréter des poésies de

accompagnés de
illustrations en dessin.

Rencontres intergénérationnelles

Rencontre mensuelle a la cantine =
scolaire de |’école Balzac et | |
accueil du périscolaire pour faire
des jeux, des loisirs créatifs ou €
tout simplement du papotage.

pour nous

Fontaine
leurs

de la

) Atelier  créatif R
24 février spectacle de crocher et *= ™=
interactif « Escapade tricotin a %

musicale dans la vallée
de la Loire »

Un 2éme spectacle a eu
lieu le 30 avril

U’EHPAD avec les
adolescents de
’accueil jeunes
et Passerelle de
Bléré

L’apport des bénévoles
est précieux, n’hésitez
pas a les rejoindre !

Les bénévoles
L’Association des Amis des Résidents finance

et propose de nombreuses activités :

- en mars, venue d’un accordéoniste avec
dégustation de gaufres préparées par les
bénévoles,

- La chanteuse Annelle a fait deviner des
pays a travers ses costumes avant d’en
interpréter une chanson originaire

- 2 aprés-midis jeux avec les résidents (1 par
batiment)

- Les 14 et 15 avril, confection de frites en
direct des salles a manger. Dégustation
garantie !

L’Amicale Alzheimer finance et propose des activités pour les Unités
protégées et I’Accueil de jour :

- 2 février Musique de Jean-Luc Guidoux accompagnée de crépes

- 17 mars Musique avec Franck Sirotteau accompagnée de brioche

- 29 avril Musique avec Marie Davout

Nouvel atelier

Depuis février, une fois par mois, les résidents patissent divers
desserts le matin pour les vendre, ’aprés-midi méme, dans le
hall d’un des 2 batiments. Les bénéfices de cette action sont
versés a l’association des Amis des résidents.

Tant le personnel que les familles sont les bienvenues pour faire
profiter de leur savoir-faire et partager ce moment culinaire !
Fatima du service hételier a déja guidé les résidents pour la
réalisation de cup cakes et marbré.
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