
EHPAD de Bléré

BETTERAVES VINAIGRETTE ECHALOTES POTAGE DE LEGUMES

TRIPES A LA MODE DE CAEN COLIN SAUCE OSEILLE

POMMES VAPEUR BEIGNETS DE COURGETTES

4 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS CREME CAFE

CAFÉ INFUSION

SALADE DE RIZ POTAGE DE LEGUMES

ROTI DE DINDE SAUCE FORESTIERE CREPE AU FROMAGE

POELLEE DE LEGUMES SALADE

5 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS ŒUFS AU LAIT 

CAFÉ INFUSION

CAROTTES RAPEES SOUPE A LA TOMATE

SAUTE DE PORC DIJONNAISE LASAGNES 

POMMES RISSOLEES DE BŒUF

6 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS FRUITS DU VERGER

CAFÉ INFUSION

TABOULÉ VELOUTE DE LEGUMES

ROTI DE BŒUF SAUCE MARCHAND DE VIN OMELETTE

FLAN AUX CHAMPIGNONS SALADE VERTE

7 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS COMPOTE DE FRUITS

CAFÉ INFUSION

APERITIF POTAGE CRECY (CAROTTES)

TERRINE DE CAMPAGNE BOUDIN BLANC

BLANQUETTE DE LA MER PUREE DE CELERIS

8 RIZ ASSORTIMENT DE FROMAGES

PLATEAU DE FROMAGES SEMOULE AU LAIT

TARTE AUX FRAISES INFUSION

CAFÉ

ARMISTICE 1945

FLAGEOLETS ECHALOTES VELOUTE DE CHAMPIGNONS

SOT L'Y LAISSE DE VOLAILLE NORMANDE SAUCISSES PIPERADE

SALSIFIS HARICOTS VERTS

9 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS CREME CREOLE

CAFÉ INFUSION

TERRINE DE SAUMON POTAGE PARISIEN (POIREAUX)

BŒUF BOURGUIGNON JAMBON DE DINDE

MACARONIS PANAIS

10 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

BAVAROIS FRAMBOISES CREME CARAMEL

CAFÉ INFUSION

            Plat de remplacement ou adapté 

en cas de fortes chaleurs

            Fait maison

            Produit frais - Production locale

            Nouvelle recette Menus susceptibles d'être modifiés en fonction des livraisons
            Plat végétarien

Si vous souhaitez consulter les déclinaisons du menu (manger-mains, haché, mouliné/mixé/lisse) 
vous pouvez vous rapprocher des cuisinettes. 

Mai 2026

Dimanche

Mai 2026

Menus du Lundi 4 au Dimanche 10 Mai 2026
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