EHPAD de Bléré

Menus du Lundi 27 Avril au Dimanche 3 Mai 2026

i‘;";;_':’; DEJEUNER DINER
HARICOTS VERTS VINAIGRETTE VELOUTE DE LEGUMES
NAVARIN DE MOUTON GRATIN
Lundi LEGUMES COUSCOUS DE CHOUX-FLEURS
27 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Avril 2026 CREME PRALINE SEMOULE AU LAIT
CAFE INFUSION
MACEDOINE DE LEGUMES SOUPE DE BUTTERNUT
BOUDIN NOIR FILET DE POISSON MEUNIERE
Mardi PUREE MOUSSELINE PATES
28 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Avril 2026 COMPOTE DE FRUITS COCKTAIL DE FRUITS
CAFE INFUSION
CAROTTES REMOULADE POTAGE DE LEGUMES
MERGUEZ BOUCHEE A LA REINE
Mercredi HARICOTS BLANC TOMATE SALADE
29 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Avril 2026 CORBEILLE DE FRUITS LIEGEOIS CHOCOLAT
CAFE INFUSION
CELERI VINAIGRETTE MIMOSA POTAGE PARISIEN (POIREAUX)
SAUTE DE PORC MARENGO SALSIFIS
Jeudi TORSADES BOLOGNAISE
30 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Avril 2026 ILE FLOTTANTE DES DE PECHES
CAFE INFUSION
APERITIF VELOUTE DE BOLETS
PATE EN CROUTE JAMBON DE DINDE
Vendredi PAVE DE SAUMON BEARNAISE PUREE DE PATATES DOUCES
ter BROCOLIS AU BEURRE ASSORTIMENT DE FROMAGES
Mai 2026 PLATEAU DE FROMAGES CREME PISTACHE
FORET NOIRE INFUSION
CAFE
FETE DU TRAVAIL
TERRINE DE SAUMON POTAGE CRECY (CAROTTES)
ROTI DE BCEUF AU JUS ECHINE DE PORC
Samedi POMMES DAUPHINES POELLEE DE LEGUMES
2 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Mai 2026 CORBEILLE DE FRUITS CREME CHOCOLAT
CAFE INFUSION
CHAMPIGNONS A LA CREME POTAGE AU PAIN MIXE
SAUTE DE LAPIN PROVENCALE OMELETTE AU FROMAGE
Dimanche CHOUX DE BRUXELLES SALADE DE MACHES
3 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Mai 2026 TARTE AUX POMMES PANNA COTTA AU COULIS
CAFE INFUSION
Plat de remplacement ou adapté
en cas de fortes chaleurs
42 Fait maison

Si vous souhaitez consulter les déclinaisons du menu (manger-mains, haché, mouliné/mixé/lisse)
\*}:{A Produit frais - Production locale

vVOus pouvez vous rapprocher des cuisinettes.
\‘M“’“ Nouvelle recette M’p&ﬁ%

&8 Plat végétarien

Menus susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons




