EHPAD de Bléré Menus du Lundi 20 au Dimanche 26 Avril 2026
5::;;{;’; DEJEUNER DINER
SALADE DE CHOUX ET POMMES POTAGE PRINTANIER
BOULETTES DE BCEUF SAUCE TOMATE COLIN SAUCE CRUSTACES
Lundi PENNES AU BEURRE CAROTTES VICHY
20 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Avril 2026 CORBEILLE DE FRUITS CUBES DE PECHES
CAFE INFUSION
TABOULE VELOUTE DE COURGETTES
ROTI DE PORC AU JUS OMELETTE AU BOURSIN
Mardi BRUNOISE DE LEGUMES BROCOLIS
21 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Avril 2026 COMPOTES DE POMMES ENTREMETS CAFE
CAFE INFUSION
BETTERAVES VINAIGRETTE SOUPE DE TOMATES
CORDON BLEU SAUCE VOLAILLE SAUCISSE DE STRASBOURG
Mercredi PETITS POIS CAROTTES PANAIS
22 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Avril 2026 CORBEILLE DE FRUITS SEMOULE AU CARAMEL 42
CAFE INFUSION
CONCOMBRES VINAIGRETTE POTAGE DE POIREAUX
STEAK HACHE SAUCE TOMATE GRATIN DE LEGUMES
Jeudi HARICOTS VERTS PERSILLES AU PARMESAN
23 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Avril 2026 FLAN AUX PRUNEAUX ‘2 POMMES CUITES
CAFE INFUSION
RILLETTES CORNICHONS POTAGE DE LEGUMES
CABILLAUD BEURRE BLANC JAMBON BLANC
Vendredi PETITS LEGUMES PATES AU FROMAGE
24 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Avril 2026 CORBEILLE DE FRUITS FROMAGE BLANC FRUITE
CAFE INFUSION
SARDINES A L'HUILE POTAGE CRECY (CAROTTES)
CUISSE D EPOULET AUX HERBES TARTE AU FROMAGE
Samedi POMMES VAPEUR SALADE VERTE
25 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Avril 2026 CORBEILLE DE FRUITS MOUSSE AU CHOCOLAT
CAFE INFUSION
SALADE DE PERLES MARINES POTAGE DE LEGUMES
PAUPIETTE DE VEAU CHASSEUR JAMBONNEAU
Dimanche POELLEE DE LEGUMES BEIGNETS DE COURGETTES
26 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Avril 2026 PARIS-BREST RIZ AU LAIT
CAFE INFUSION

Plat de remplacement ou adapté
en cas de fortes chaleurs

)

Fait maison
Z°  Produit frais - Production locale
j&-f Nouvelle recette

o Plat végétarien

Si vous souhaitez consulter les déclinaisons du menu (manger-mains, haché, mouliné/mixé/lisse)

vVOus pouvez vous rapprocher des cuisinettes.

Menus susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons




