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HUMENSIA

Portage de repas

Menus du Lundi 19 au Dimanche 25 Janvier 2026

Semaine 2026-04

DEJEUNER

Lundi

19

Janvier 2026

TERRINE DE CAMPAGNE
RAIE SAUCE AUX CAPRES
FONDUE DE POIREAUX
FROMAGE
CREME CHOCOLAT

Mardi

20

Janvier 2026

MAQUEREAUX AU VIN BLANC
ROTI DE BCEUF AU JUS
PETITS POIS CAROTTES

FROMAGE
SEMOULE AU CARAMEL

Mercredi

21

Janvier 2026

CELERI MOUTARDE A L'ANCIENNE
ROGNONS
PATES
FROMAGE
CREME CREOLE

Jeudi

22

Janvier 2026

SALADE DE PERLES LEGUMIERES
ESCALOPE DE VOLAILLE SAUCE CREME
PETITS POIS CAROTTES
FROMAGE
SEMOULE AU LAIT

Vendredi

23

Janvier 2026

CHAMPIGNONS A LA VINAIGRETTE
CREPINETTE DE PORC
FRITES
FROMAGE
BANANE

Samedi

24

Janvier 2026

POT AU FEU
(PALERON, JARRET, LEGUMES, POMMES DE TERRE)
FROMAGE
ENTREMETS PRALINE

Dimanche

25

Janvier 2026

RILLETTES DE SAUMON
GOULASH BCEUF
RIZ CAROTTES
FROMAGE
FLAN PATISSIER

Plat de remplacement ou
adapté en cas de fortes chaleurs
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20 Produit frais - Production locale
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Bon Appetit

Menus susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons




