
LECTURE DU JOURNAL 

LE LUNDI, LE MERCREDI ET LE VENDREDI A 11H30

15H Jeux (avec Kévin) 15H30 Jeux (salle verte)Mercredi 

7

Mardi 6

Lundi 5

Vendredi 

2

Jeudi 1er

Ce jour

15H

Rangement des décorations

Jeux de société

15H                                               (Salle à manger)

AUVERDIERECOURTILLE

Bonne année 2026

15H Jeux (avec Kévin)

10H30 Gym (Pajaud)

15H30                        musical
15H Jeux (avec Kévin)

Vendredi 

9

Jeudi 8

14H

Atelier culinaire (sur inscription)

Atelier cocktail (avec Kévin)
et goûter

15H30
                     Animation créative

                   "Vos vœux" 
15H30                          Documentaire

10H30



LECTURE DU JOURNAL 

LE LUNDI, LE MERCREDI ET LE VENDREDI A 11H30

10H30 Gym (Pajaud)

15H30                        musical

10H30 Gym (Pajaud)

15H30                        musical

Lecture du journal

Lundi 19

Vendredi 

16

Mardi 20

Mardi 13

Lundi 12

COURTILLE

11H30 Lecture du journal

Jeudi 15

15H30

Mercredi 

14

Repas raclette12H

15H30

15H30

15H

11H30

Documentaire

Jeux

10H45 Épluchage des légumes

15H30

Goûter du CCAS (résidents de La-Croix-en-Touraine)

15H                                               (Salle à manger)
Atelier beauté / bien-être

15H30                          Documentaire

10H45

Atelier créatif

Épluchage des légumes

15H30 Jeux de société

11H                               Médiation animale

15H30                                 (Salle à manger)

AUVERDIERE

11H

15H30

                              Médiation animale

10H45 Épluchage des légumes

15H30 Jeux



LECTURE DU JOURNAL 

LE LUNDI, LE MERCREDI ET LE VENDREDI A 11H30

        Animation en famille
                 (sur inscription)

           Cartes de vœux
15H30 Jeux (salle verte)

15H30                          Documentaire

10H45 Épluchage des légumes

Jeudi 22

Mercredi 

28

Mardi 27

Lundi 26

Vendredi 

23

11H30 Lecture du journal

15H30 Animations individuelles

12H

Mercredi 

21

COURTILLE AUVERDIERE

Repas raclette

15H30 Animations individuelles

11H30 Lecture du journal

15H30 Animation musicale 15H30 Jeux

15H                                               (Salle à manger)
Jeux

10H30 Gym (Pajaud)

15H30                        musical

15H Anniversaires du mois

15H

15H30

10H45 Épluchage des légumes

16H Animation (Pajaud)



LECTURE DU JOURNAL 

LE LUNDI, LE MERCREDI ET LE VENDREDI A 11H30

8H Petit-déjeuner pain grillé (Ormes)
10H30 Épluchage des légumesVendredi 

30

COURTILLE

Jeudi 29 15H30            Atelier tricot

15H30 Documentaire

11H30 Lecture du journal

AUVERDIERE

15H30                          Documentaire

15H30 Jeux de société


