
EHPAD de Bléré

SALADE DE CHAMPIGNONS POTAGE DE LEGUMES

STEAK HACHE BEARNAISE BRANDADE DE SAUMON

TORSADES AU BEURRE SALADE VERTE

5 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS COMPOTE POMMES-FRAMBOISES

CAFÉ INFUSION

TABOULÉ POTAGE DUBARRY (CHOUX FLEURS)

SAUTE DE PORC MARENGO GRATIN DE LEGUMES

CAROTTES VICHY SALADE

6 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

POMMES EN CUBES CREME CAFE

CAFÉ INFUSION

SALADE HARICOTS BEURRE CREME DE VOLAILLE

PILONS DE POULET DIJONNAISE (CHAMPIGNONS, TOMATE, ASPERGES, VOLAILLE)

ECRASE DE POMMES DE TERRE SAUCISSE DE STRASBOURG

7 ASSORTIMENT DE FROMAGES PANAIS AU BEURRE

CORBEILLE DE FRUITS ASSORTIMENT DE FROMAGES

CAFÉ SEMOULE AU LAIT

INFUSION

CELERI MIMOSA POTAGE PARISIEN (POIREAUX)

SAUTE DE BŒUF PAPRIKA GRATIN DE BUTTERNUT

SALSIFIS AU JUS AU PARMESAN

8 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

ROULE CONFITURE FRAISES COMPOTE POMMES-PAIN D'EPICES

CAFÉ INFUSION

RILLETTES DE POULET VELOUTE AUX QUATRE LEGUMES

DOS DE COLIN SAUCE VIN BLANC ROTI DE PORC

POMMES VAPEUR ROSTIS DE LEGUMES

9 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS FROMAGE BLANC AU COULIS

CAFÉ INFUSION

SARDINES A L'HUILE VELOUTE DE CHAMPIGNONS

SOT L'Y LAISSE A LA CREME JAMBON BLANC

TORTIS AU BEURRE EPINARDS BECHAMEL

10 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

BANANE AU CHOCOLAT CREME VANILLE

CAFÉ INFUSION

PERLES AUX LEGUMIERES POTAGE DE LEGUMES

(PERLES, TOMATES, CONCOMBRES, MAIS, CAROTTES, OLIVES) OMELETTE AU FROMAGE

PAUPIETTE DE VEAU SAUCE POIVRE SALADE DE MACHES

11 HARICOTS VERTS ASSORTIMENT DE FROMAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES MOUSSE DE MARRONS

GALETTE DES ROIS INFUSION

CAFÉ

            Plat de remplacement ou adapté 

en cas de fortes chaleurs

            Fait maison

            Produit frais - Production locale

            Nouvelle recette Menus susceptibles d'être modifiés en fonction des livraisons

Si vous souhaitez consulter les déclinaisons du menu (manger-mains, haché, mouliné/mixé/lisse) 
vous pouvez vous rapprocher des cuisinettes. 
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