
EHPAD de Bléré

HARICOTS VERTS VINAIGRETTE POTAGE DE LEGUMES ET CHATAIGNES

BOULETTES DE BOEUF SAUCE TOMATE COQUILLE DE POISSON

PENNE AU BEURRE SALADE

17 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS COMPOTE POMMES-FRAISES

CAFÉ INFUSION

TABOULÉ POTAGE TOMATE

CREPINETTE DE PORC AUX OLIVES GRATIN

CAROTTES PERSILLEES DAUPHINOIS

18 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS FROMAGE BLANC FRUITÉ

CAFÉ INFUSION

CHAMPIGNONS A LA CREME POTAGE PARISIEN (POIREAUX)

CORDONS BLEUS SAUCISSES DE STRASBOURG

FRITES DE PATATES DOUCES POELLEE DE LEGUMES

19 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS SEMOULE AU LAIT

CAFÉ INFUSION

SALADE DE CHOUX EMMENTAL POTAGE CRESSON

SAUTE DE BŒUF AUX OIGNONS RISOTTO

NAVETS AU BEURRE AUX LEGUMES

20 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

ROULE CONFITURE POMMES EN CUBES

CAFÉ INFUSION

DUO DE SAUCISSONS POTAGE BUTTERNUT

FILET DE HOKI SAUCE HOLLANDAISE CROQUE MONSIEUR

POMMES VAPEUR SALADE

21 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS CREME PRALINE

CAFÉ INFUSION

RILLETTES DE THON POTAGE DE LEGUMES

ROTI DE DINDE AU JUS JAMBON

TORSADES A LA TOMATE COURGETTES

22 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS FROMAGE BLANC A LA BANANE

CAFÉ INFUSION

SALADE DE PERLES AUX LEGUMES POTAGE DE POTIRONS

PAUPIETTES DE VEAU CHASSEUR RAVIOLO 5 FROMAGES

CHOUX DE BRUXELLES SALADE

23 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

ÉCLAIR AU CHOCOLAT LIEGEOIS CAFE

CAFÉ INFUSION

            Plat de remplacement ou adapté 

en cas de fortes chaleurs

            Fait maison

            Produit frais - Production locale

            Nouvelle recette Menus susceptibles d'être modifiés en fonction des livraisons

Novembre 2025

Vendredi

Novembre 2025

Samedi

Si vous souhaitez consulter les déclinaisons du menu (manger-mains, haché, mouliné/mixé/lisse) 
vous pouvez vous rapprocher des cuisinettes. 

Novembre 2025

Dimanche

Novembre 2025

Menus du Lundi 17 au Dimanche 23 Novembre 2025

Semaine 

2025-47
DEJEUNER DINER

Lundi 

Novembre 2025

Mardi

Novembre 2025

Mercredi

Novembre 2025

Jeudi 


