
LECTURE DU JOURNAL 

LE LUNDI, LE MERCREDI ET LE VENDREDI A 11H30

11H30 Lecture du journal

16H Rencontre avec les enfants du périscolaire

11H30 Lecture du journal

15H Animations individuelles

Repas raclette

15H Rencontre individuelle

12H
Repas œufs au plat

(cuisinette du 1er étage)

Armistice de 1918

8H30                  Petit-déjeuner en petit groupe

15H30                          (Salle à manger)

Atelier bols tibétain puis auto-massage (Mutuelle Apivia)

15H30                             Documentaire

Spectacle de chansons (avec M. BAC)
15H

Gym ( Pajaud)

11H          Médiation animale

14H30

AUVERDIERECOURTILLE

Mardi 11

Lundi 10

Vendredi 

7

Jeudi 6

Mercredi 

5

Mardi 4

Lundi 3

10H3010H45                       Épluchage des légumes

12H

Programme des animations 

Programme des animations 



LECTURE DU JOURNAL 

LE LUNDI, LE MERCREDI ET LE VENDREDI A 11H30

10H30 Épluchage des légumes
15H Messe

10H45 Épluchage des légumes 10H30 Gym (Pajaud)
15H

10H          Médiation animale
12H

15H30 Atelier culinaire
17H30 Apéro Touraine primeur

15H                            Documentaire

15H30
Art créatif (Noël)
Jeux (salle verte)

Repas Touraine primeur

CVS

Spectacle d'oiseaux (amis des résidents)

Ce jour             Décorations

Jeux

11H30 Lecture du journal

14H30 Commission des menus (à la Courtille)

15H30 Loisirs créatifs

11H30

10H30 Repassage

15H Art créatif (Noël)15H30

12H Repas raclette

15H

Animation d'une résidente

Lecture du journal

15H30      Atelier jardinage

COURTILLE

15H30

Mercredi 

19

Mardi 18

Jeudi 20

Jeudi 13

Mercredi 

12

Lundi 17

Vendredi 

14

AUVERDIERE

15H
Art créatif

(thème de Noël)

12H Repas raclette

10H30 Repassage

Programme des animations 

Programme des animations 



LECTURE DU JOURNAL 

LE LUNDI, LE MERCREDI ET LE VENDREDI A 11H30

11H30 Lecture du journal

15H30 Loisirs créatifs

10H30 Épluchage des légumes

15H Messe

12H
Repas œufs au plat

(cuisinette du 2è étage)

Animations(Pajaud)
Jeux avec Kévin

15H30                       Autour de la musique

15H Animations entre résidents

Spectacle des résidents

11H30 Lecture du journal

15H30                       sensoriel

15H

15H                                           Salle à manger

10H30 Épluchage des légumes

15H Art créatif (Noël)

11H        Médiation animale

10H30 Repassage

10H45 Épluchage des légumes

COURTILLE AUVERDIERE

10H30 Gym ( Pajaud)

15H30

15H Art créatif (Noël)

11H30 Lecture du journal

15H Anniversiares du mois

Lundi 24

Vendredi 

28

Jeudi 27

Mercredi 

26

Mardi 25

Vendredi 

21

Programme des animations 


