EH

Lundi
29

Septembre 2025

PATE DE CAMPAGNE
SAUMON SAUCE CITRON
EPINARDS A LA CREME
FROMAGE
CREME PISTACHE

SALADE DE LENTILLES
CUISSE DE PINTADE AU JUS
CHAMPIGNONS
FROMAGE
MOUSSE CHOCOLAT AU LAIT

Mercredi

ier

Octobre 2025

POIREAUX MIMOSA
SAUTE DE BCEUF AU PAPRIKA
PATES AU BEURRE
FROMAGE
SEMOULE AU CARAMEL

HARICOTS VERTS VINAIGRETTE
BOUDIN NOIR
ECRASE DE POMMES DE TERRE
FROMAGE
FROMAGE BLANC COULIS FRUITS ROUGES

Vendredi

3

Octobre 2025

SALADE DE FLAGEOLETS A L'ECHALOTE
PILON DE POULET SAUCE ESTRAGON
GARNITURE DE CELERI
FROMAGE
CREME PRALINE

CASSOULET

FROMAGE
CREME CARAMEL

Dimanche

5

Octobre 2025

RILLETTES DE THON
CUISSE DE PINTADE FORESTIERE
CHOUX DE BRUXELLES
FROMAGE
TARTE AU CITRON MERINGUEE

Plat de remplacement ou
adapté en cas de fortes chaleurs

“og”  Fait maison
ﬁ%% Produit frais - Production locale

ﬁi‘;@ Nouvelle recette

Bon Appetit

Menus susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons

HUMENSIA

Avec vous, préservons l'essentiel




