EH

Lundi

22

Septembre 2025

RILLETTES
CABILLAUD SAUCE HOLLANDAISE
CAROTTES A LA CREME
FROMAGE
ILE FLOTTANTE

TERRINE DE POISSON CITRON
ROTI DE BCEUF
POMMES DAUPHINES
FROMAGE
SEMOULE AU LAIT

Mercredi
24

Septembre 2025

SALADE D'ENDIVES FROMAGE
CUISSE DE POULET AUX HERBES
GALETTES DE LEGUMES
FROMAGE
CUBES DE POIRES AU MIEL

PATE DE CAMPAGNE
PALERON DE BCEUF SAUCE CHARCUTIERE
TORTIS
FROMAGE
CREME PAIN D'EPICES

Vendredi

26

Septembre 2025

CAROTTES ET BETTERAVES
ROGNONS SAUCE MADERE
POMMES PERSILLEES
FROMAGE
CREME VANILLE

AVOCAT VINAIGRETTE
SAUTE DE VOLAILLE AU CURRY
RIZ
FROMAGE
COMPOTE DE POMMES

Dimanche

28

Septembre 2025

TERRINE DE LAPIN
ROTI DE VEAU FARCI CHASSEUR
POELLEE DE LEGUMES
FROMAGE
TARTE NORMANDE

Plat de remplacement ou
adapté en cas de fortes chaleurs

“og”  Fait maison
ﬁ%% Produit frais - Production locale

ﬁi‘;@ Nouvelle recette

Bon Appetit

Menus susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons

HUMENSIA

Avec vous, préservons l'essentiel




