EH

Lundi
15

Septembre 2025

GALANTINE DE VOLAILLE
DOS DE COLIN A LA TOMATE
BOULGOUR AUX PETITS LEGUMES
FROMAGE
CREME CARAMEL

SARDINE A L'HUILE
SAUTE DE DINDE A LA CREME
POMMES ROSTIES
FROMAGE
CREME VANILLE

Mercredi
17

Septembre 2025

TERRINE DE LEGUMES PROVENCALE
SAUTE D'AGNEAU EN TAJINE
GARNITURE DE CELERIS
FROMAGE
COMPOTE DE PECHES

BETTERAVES
TRIPES A LA MODE CAEN
POMMES VAPEUR
FROMAGE
FROMAGE BLANC FRUITE ET MADELEINE

Vendredi
19

Septembre 2025

CAROTTES VINAIGRETTE
CHILI CON CARNE
RIZ
FROMAGE
CUBES DE POMMES AU COULIS

CELERI REMOULADE
ROTI DE PORC DIJONNAISE
FRITES
FROMAGE
ENTREMETS PRALINE

Dimanche

21

Septembre 2025

CHAMPIGNONS A LA GRECQUE
SAUTE DE LAPIN PROVENCALE
CHOUX DE BRUXELLES
FROMAGE
TARTE A LA MYRTILLE

Plat de remplacement ou
adapté en cas de fortes chaleurs

“og”  Fait maison
ﬁ%% Produit frais - Production locale

ﬁi‘;@ Nouvelle recette

Bon Appetit

Menus susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons

HUMENSIA

Avec vous, préservons l'essentiel




