EH

Lundi

8

Septembre 2025

PAELLA POISSON
RIZ SAFRANE
FROMAGE
PANNA COTTA COULIS

RILLETTES
SAUTE DE VOLAILLE AU CURRY
PATES AU BEURRE
FROMAGE
(EUFS AU LAIT

Mercredi

10

Septembre 2025

BETTERAVES ET POMMES VINAIGRETTE
BOULETTES DE BCEUF SAUCE POIVRE
PENNE AU BEURRE
FROMAGE
COMPOTE DE FRUITS

SALADE DE RIZ
JOUE DE PORC AU MIEL
SALSIFIS
FROMAGE
CREME CARAMEL

Vendredi

12

Septembre 2025

CHAMPIGNONS A LA CREME
FILET DE POULET SAUCE MOUTARDE
POMMES RISSOLEES
FROMAGE
SEMOULE AU LAIT

COURGETTES RAPEES VINAIGRETTE
JARRET DE BCEUF
POIREAUX CAROTTES CUISINES
FROMAGE
POMME CUITE

Dimanche

14

Septembre 2025

SALADE DE PERLES LEGUMES
PAUPIETTE DE VEAU CHASSEUR
HARICOTS BEURRE
FROMAGE
PARIS-BREST

Plat de remplacement ou
adapté en cas de fortes chaleurs

o Fait maison
ﬁ%% Produit frais - Production locale

ﬁi‘;@ Nouvelle recette

Bon Appetit

Menus susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons

HUMENSIA

Avec vous, préservons l'essentiel




