
LECTURE DU JOURNAL 

LE LUNDI, LE MERCREDI ET LE VENDREDI A 11H30

15H30 Jeux en extérieur

8H Petit-déjeuner pain grillé
10H30 Épluchage des légumes

15H

15H

11H30

15H30 Balade dans le parc

Repas barbecue

     Commission des menus

10H30 Gym (Pajaud)

15H30

15H30

17H30

Jeux musicaux 
(salle verte)

10H45             Épluchage des légumes

Goûter au bord du Cher
(sur inscription)

15H Rencontre individuelle

                    Réunion avec les résidents

Jeux

10H         Médiation animale

15H30

12H Repas barbecue

15H30

                           Le certificat d'études 15H30
Jeux musicaux 

(salle verte)

11H30

14H30

Gym (Pajaud)

12H

AUVERDIERECOURTILLE

Mardi 9

Lundi 8

Vendredi 

5

Jeudi 4

Mercredi 

3

Mardi 2

Lundi 1er

11H30 Lecture du journal

14H30

10H30                        Repassage

Lecture du journal

10H30

Apéro terrasse

Lecture du journal

10H45             Épluchage des légumes

15H30 Jeux

Septembre 2025

Programme des animations 



LECTURE DU JOURNAL 

LE LUNDI, LE MERCREDI ET LE VENDREDI A 11H30

10H30 Épluchage des légumes

15H Messe

15H

17H30

12H Repas en petit groupe

15H

Atelier culinaire
Médiation animale (avec Sophie et sa ponette)

Apéro terrasse

15H30                    musical

10H30                        Repassage

15H Rencontre individuelle

10H30

15H30

10H30 Gym (Pajaud)

10H30                        Repassage

12H Repas barbecue

10H45             Épluchage des légumes

15H30                   Documentaire

Jeux

Lecture du journal

15H30         Animation musicale

COURTILLE

17H30

Mercredi 

17

Mardi 16

Jeudi 18

Jeudi 11

Mercredi 

10

Lundi 15

Vendredi 

12

12H Repas barbecue

15H30
                          Lecture et discussion

                       (l'école d'antan)

11H30

Apéro terrasse

AUVERDIERE

15H             Art créatif (octobre rose)

15H Animations individuelles 15H30 Jeux en extérieur

Septembre 2025

Programme des animations 



LECTURE DU JOURNAL 

LE LUNDI, LE MERCREDI ET LE VENDREDI A 11H30

8H Petit-déjeuner pain grillé
10H30 Épluchage des légumes

12H Repas en petit groupe
15H Messe

14H30

15H Animations entre résidents

Sortie découverte 
du patrimoine de Bléré

15H

15H30 Loisirs créatifs

10H30             Épluchage des légumes

12H Repas en petit groupe

Ce jour          Médiation animale

10H30                        Repassage

10H45             Épluchage des légumes

Animations individuelles

COURTILLE AUVERDIERE

11H30 Lecture du journal

10H30 Gym (Pajaud)

10H30
Atelier culinaire

(cuisinettes)

15H Spectacle musical (association des amis des résidents)

15H30
                                      Documentaire

                                    (salle verte)

11H30 Lecture du journal

15H

17H30 Apéro terrasse

15H Animation surprise

Lundi 22

Vendredi 

26

Jeudi 25

Mercredi 

24

Mardi 23

Vendredi 

19

Septembre 2025

Programme des animations 



LECTURE DU JOURNAL 

LE LUNDI, LE MERCREDI ET LE VENDREDI A 11H30

15H

AUVERDIERE

Lecture du journal

15H30 Jeux

Mardi 30

COURTILLE

Lundi 29

15H

11H30

10H45             Épluchage des légumes

Anniversaires du mois 15H30
Jeux musicaux 

(salle verte)

10H30 Gym (Pajaud)

Septembre 2025

Programme des animations 


