
EHPAD de Bléré

TOMATES MOZZARELLA POTAGE AU PAIN

ESCALOPE DE VOLAILLE SAUCE CREME HOKI MAYONNAISE CITRON

POMMES DE TERRE RISSOLEES HARICOTS VERTS EN SALADE

18 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS SEMOULE AU LAIT

CAFÉ INFUSION

SAUCISSON A L'AIL POTAGE DE LEGUMES

ROTI D'AGNEAU AUX HERBES BOULETTES DE BŒUF SAUCE TOMATE CORIANDRE

FLAGEOLETS PATES

19 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS CREME CAFE

CAFÉ INFUSION

CONCOMBRES A LA CREME POTAGE

ROTI DE PORC TORTILLAS

PRINTANIERE DE LEGUMES TOMATES AU FOUR

20 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS MOUSSE AU CHOCOLAT

CAFÉ INFUSION

PASTEQUE SOUPE DE LEGUMES

PAËLLA POULET CHORIZO ROTI DE BŒUF FROID

RIZ A L'ESPAGNOLE MACEDOINE DE LEGUMES

21 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CREME CATALANE COMPOTE ABRICOTS

CAFÉ INFUSION

DUO COURGETTES ET CAROTTES SOUPE DE CRESSON

FILET DE SAUMON PATES

EPINARDS A LA CREME A LA CARBONARA

22 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS GLACE

CAFÉ INFUSION

MELON POTAGE DUBARRY (CHOUX-FLEURS)

POULET ROTI QUICHE AU FROMAGE

POMMES NOISETTES SALADE

23 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS COMPOTE POMMES-BANANE

CAFÉ INFUSION

TERRINE DE LAPIN VELOUTE DE TOMATES

ROTI DE VEAU MOUSSAKA

POELLEE DE LEGUMES

24 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

ECLAIR AU CAFE FROMAGE BLANC COULIS DE FRUITS

CAFÉ INFUSION

            Plat de remplacement ou adapté 

en cas de fortes chaleurs

            Fait maison

            Produit frais - Production locale

            Nouvelle recette Menus susceptibles d'être modifiés en fonction des livraisons

Si vous souhaitez consulter les déclinaisons du menu (manger-mains, haché, mouliné/mixé/lisse) 
vous pouvez vous rapprocher des cuisinettes. 

Août 2025

Dimanche

Août 2025

Menus du Lundi 18 au Dimanche 24 Août 2025

Semaine 

2025-34
DEJEUNER DINER

Lundi 

Août 2025

Mardi

Août 2025

Mercredi

Août 2025

Jeudi 

Août 2025

Vendredi

Août 2025

Samedi


