
EHPAD de Bléré

HARICOTS VERTS VINAIGRETTE POTAGE CRESSON

ROGNONS SAUCE MADERE GRATIN

POMMES VAPEUR DE CHOUX FLEURS

29 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS COCKTAIL DE FRUITS

CAFÉ INFUSION

CELERI REMOULADE SOUPE AU POTIRON

STEAK HACHE SAUCE BORDELAISE BLANQUETTE DE POISSON

TORSADES AU BEURRE EPINARDS

30 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS ŒUFS AU LAIT

CAFÉ INFUSION

APERITIF POTAGE ALPHABET

ASPERGES SAUCE CREME TORTILLA

ROTI DE LAPIN FARCI SALADE VERTE

1er POMMES GRENAILLE ASSORTIMENT DE FROMAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES BANANE

LIEGEOIS FRAISE GLACE INFUSION

CAFÉ

SARDINES A L'HUILE POTAGE PARISIEN (POIREAUX)

PILONS DE POULET AU JUS SALADE DE POMMES DE TERRE

FLAGEOLETS HARENG

2 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS DES DE PECHES

CAFÉ INFUSION

COURGETTES VINAIGRETTE POTAGE DE LEGUMES

DOS DE COLIN SAUCE DIEPPOISE PALETTE A LA DIABLE

SEMOULE A LA TOMATE CUBES DE PANAIS

3 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS CREME PISTACHE

CAFÉ INFUSION

MUSEAU VINAIGRETTE CREME DE COURGETTES

SAUTE DE POULET BASQUAISE QUICHE LORRAINE

PATES SALADE DE MACHES

4 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS COMPOTE POMME-VANILLE

CAFÉ INFUSION

TERRINE DE LEGUMES SAUCE CITRON POTAGE AU PAIN

SAUTE DE VEAU MARENGO JAMBON BLANC

POMMES DAUPHINES CAROTTES

5 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

TARTE AUX POMMES SEMOULE AU CARAMEL

CAFÉ INFUSION

            Plat de remplacement ou adapté 

en cas de fortes chaleurs

            Fait maison

            Produit frais - Production locale

            Nouvelle recette Menus susceptibles d'être modifiés en fonction des livraisons

Si vous souhaitez consulter les déclinaisons du menu (manger-mains, haché, mouliné/mixé/lisse) 
vous pouvez vous rapprocher des cuisinettes. 

Menus du Lundi 29 Avril au Dimanche 5 Mai 2024

Semaine 
2024-18 DEJEUNER DINER

Lundi 

Avril 2024

Mardi

Avril 2024

Mercredi

Mai 2024

Jeudi 

Mai 2024

Vendredi

Mai 2024

Samedi

Mai 2024

Dimanche

Mai 2024


