EHPAD de Bléré

Menus du Lundi 22 au Dimanche 28 Avril 2024

Semaine
2024-17

DEJEUNER

DINER

SALADE DE LENTILLES
SAUTE D'AGNEAU A LA PROVENCALE

POTAGE PRINTANIER
BRANDADE DE POISSON

Lundi COURGETTES PERSILLEES SALADE
22 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Avril 2024 COMPOTE DE POMMES CREME DESSERT VANILLE
CAFE INFUSION
TABOULE POTAGE ALPHABET
BOULETTES DE BCEUF SAUCE BEARNAISE (EUFS POCHES
Mardi BRUNOISE DE LEGUMES EPINARDS A LA CREME
23 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Avril 2024 CORBEILLE DE FRUITS ENTREMETS CAFE / MADELEINE
CAFE INFUSION
DUO DE SAUCISSONS SOUPE DE TOMATES
CORDONS BLEUS DE VOLAILLE TARTE AUX OIGNONS
Mercredi POMMES DAUPHINES SALADE VERTE
24 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Avril 2024 CORBEILLE DE FRUITS POMME CUITE AU CARAMEL
CAFE INFUSION
SALADE EXOTIQUE POTAGE AUX POIREAUX
ROTI DE PORC A LA MOUTARDE PATES BOLOGNAISE
Jeudi CAROTTES FRAICHES A LA CREME
25 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Avril 2024 FLAN AUX POMMES ILE FLOTTANTE
CAFE INFUSION
RILLETTES CORNICHONS POTAGE DE LEGUMES
CABILLAUD AU BEURRE BLANC JAMBON BLANC
Vendredi RIZ AUX PETITS LEGUMES PUREE DE PANAIS
26 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Avril 2024 CORBEILLE DE FRUITS SALADE DE FRUITS (BANANE, FRAISE, POMME)
CAFE INFUSION
CONCOMBRE VINAIGRETTE POTAGE CRESSON
GRILLADIN DE VEAU GRATIN DAUPHINOIS
Samedi CHOUX DE BRUXELLES SALADE VERTE
27 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Avril 2024 CUBES DE PECHES CREME CARAMEL
CAFE INFUSION
TERRINE DE POISSON POTAGE DE LEGUMES AU TAPIOCA
PAUPIETTE DE VOLAILLE CHASSEUR AUBERGINE FARCIE
Dimanche TORTIS AU GRUYERE
28 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Avril 2024 PARIST-BREST RIZ AU LAIT
CAFE INFUSION

Plat de remplacement ou adapté
en cas de fortes chaleurs

ﬁ Fait maison

Q%%l Produit frais - Production locale

LAY Nouvelle recette

Si vous souhaitez consulter les déclinaisons du menu (manger-mains, hache, mouliné/mixé/lisse)
VOUS pouvez vous rapprocher des cuisinettes.

Menus susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons




