
EHPAD de Bléré

SALADE DE FENOUIL POTAGE PARISIEN (POIREAUX & CRÈME)

FRICASSEE DE VOLAILLE SAUCE CREME CHAMPIGNONS GRATIN DE PÂTES AU SAUMON ET AU PARMESAN

BOULGHOUR ASSORTIMENT DE FROMAGES

15 ASSORTIMENT DE FROMAGES PANNA COTTA AU COULIS

FRUITS INFUSION

CAFÉ

ŒUFS DURS MAYONNAISE VELOUTÉ DE LÉGUMES

SAUCISSE FUMÉE QUENELLES DE VEAU SAUCE TOMATE

DAHL DE LENTILLES CORAIL HARICOTS VERTS

16 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

COMPOTE - POMMES / FRAMBOISES MOUSSE DE PRALINÉ

CAFÉ INFUSION

RÂPÉ DE CAROTTES & DE CÉLERI POTAGE DE LEGUMES ET PAINS

JOUE DE PORC CROQUE MONSIEUR AU JAMBON DE DINDE

POMMES DE TERRES SALADE VERTE

17 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS CRÈME À LA VANILLE

CAFÉ INFUSION

SALADE DE PERLES POTAGE DE LEGUMES AUX VERMICELLES

RÔTI DE BŒUF AUX CORNICHONS OMELETTE AU FROMAGE

POÊLÉE DE LÉGUMES CHAMPIGNONS A LA CREME

18 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

TIRAMISU SEMOULE AU LAIT

CAFÉ INFUSION

GALANTINE DE VOLAILLE SOUPE DE LEGUMES

MOULES À LA MARINIÈRE QUICHE - ÉPINARDS & FROMAGE DE CHÈVRE

FRITES SALADE VERTE

19 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS CRÈME AU CITRON

CAFÉ INFUSION

MAQUEREAU AU VIN BLANC POTAGE AU TAPIOCA

SAUTÉ DE VOLAILLE BLETTES AUX LARDONS

PETITS POIS ASSORTIMENT DE FROMAGES

20 ASSORTIMENT DE FROMAGES BANANE AU CHOCOLAT

CORBEILLE DE FRUITS INFUSION

CAFÉ

TERRINE DE GIBIER POTAGE CRÉCY (CAROTTES)

BLANQUETTE DE VEAU À L'ANCIENNE TARTE PROVENCALE

RIZ SALADE VERTE

21 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

BEIGNET A LA POMME ENTREMET À LA PISTACHE

CAFÉ INFUSION

            Plat de remplacement ou adapté 

en cas de fortes chaleurs

            Fait maison

            Produit frais - Production locale

            Nouvelle recette Menus susceptibles d'être modifiés en fonction des livraisons

Avril 2024

Dimanche

Avril 2024

Si vous souhaitez consulter les déclinaisons du menu (manger-mains, haché, mouliné/mixé/lisse) 
vous pouvez vous rapprocher des cuisinettes. 

Menus du Lundi 15 au Dimanche 21 Avril 2024

Semaine 
2024-16 DEJEUNER DINER

Lundi 

Avril 2024

Mardi

Avril 2024

Mercredi

Avril 2024

Jeudi 

Avril 2024

Vendredi

Avril 2024

Samedi


