EHPAD de Bléré

Menus du Lundi 8 au Dimanche 14 Avril 2024

Semaine
2024-15

DEJEUNER

DINER

MACEDOINE MAYONNAISE
CUISSE DE POULET

POTAGE ALPHABET
HOKI AU CITRON

Lundi PETITS POIS CUISINES CAROTTES AU BEURRE
8 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Avril 2024 CORBEILLE DE FRUITS RIZ AU LAIT
CAFE INFUSION
SALADE DE PERLES POTAGE AU TAPIOCA
ROGNONS DE PORC SAUCE PORTO OMELETTE AU FROMAGE
Mardi CUBES DE PANAIS BROCOLIS
9 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Avril 2024 CORBEILLE DE FRUITS PECHE, FROMAGE BLANC ET BISCUIT
CAFE INFUSION
SALADE DE PATES AU CERVELAS VELOUTE D'ASPERGES
EMINCE DE DINDE SAUCE CREME HACHIS PARMENTIER
Mercredi GALETTES DE LEGUMES SALADE
10 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Avril 2024 POIRE AU VIN ENTREMETS CAFE
CAFE INFUSION
SALADE DE CHOUX ROMANESCO POTAGE AUX VERMICELLES
SAUCISSE DE TOULOUSE COURGETTE FARCIE
Jeudi PUREE DE CAROTTES
11 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Avril 2024 ROULE CONFITURE BANANE COULIS CHOCOLAT
CAFE INFUSION
PAMPLEMOUSSE POTAGE PRINTANIER (LEGUMES)
FILET DE SAUMON SAUCE OSEILLE TORTILLA POMMES DE TERRE
Vendredi RIZ AUX LEGUMES SALADE
12 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Avril 2024 CORBEILLE DE FRUITS CREME PERSANE FLEUR D'ORANGER
CAFE INFUSION
BETTERAVES MIMOSA POTAGE AU PAIN
BCEUF CARBONADE BOUDIN BLANC
Samedi PATES PAPILLON POELLEE CAMPAGNARDE
13 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Avril 2024 CORBEILLE DE FRUITS FRUITS DES ILES
CAFE INFUSION
MOUSSON DE CANARD POTAGE POIREAU
VEAU MARENGO ROTI DE DINDE
Dimanche BEIGNETS DE SALSIFIS POMMES VAPEUR
14 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Avril 2024 TARTE NORMANDE LIEGEOQIS VANILLE
CAFE INFUSION

Plat de remplacement ou adapté
en cas de fortes chaleurs

ﬁ Fait maison

Q%%l Produit frais - Production locale

LAY Nouvelle recette

Si vous souhaitez consulter les déclinaisons du menu (manger-mains, hache, mouliné/mixé/lisse)
VOUS pouvez vous rapprocher des cuisinettes.

Menus susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons




