EHPAD de Bléré

Menus du Lundi 26 Février au Dimanche 3 Mars 2024

Semaine
2024-09

DEJEUNER

DINER

Lundi
26
Février 2024

ROMANESCO EN SALADE
FILET DE POULET A LA PROVENCALE
POMMES DUCHESSES
ASSORTIMENT DE FROMAGES
COMPOTE DE FRUITS
CAFE

POTAGE PARISIEN (POIREAU CREME)
QUENELLES DE BROCHET SAUCE CREVETTES
PATATES DOUCES
ASSORTIMENT DE FROMAGES
RIZ AU LAIT
INFUSION

Mardi

27
Février 2024

HARICOTS VERTS VINAIGRETTE
HACHIS PARMENTIER
SALADE
ASSORTIMENT DE FROMAGES
LIEGEOIS AUX FRUITS
CAFE

VELOUTE DE LEGUMES
ROTI DE PORC AU JUS
TORSADES
ASSORTIMENT DE FROMAGES
FRUITS AU SIROP
INFUSION

CAROTTES VINAIGRETTE MIMOSA
CREPINETTE AUX CHAMPIGNONS

POTAGE DE LEGUMES AU PAIN
(EUFS MOLLET SAUCE AURORE

Mercredi PUREE DE POIS CASSES PUREE DE PANAIS
28 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Février 2024 CORBEILLE DE FRUITS CREME PRALINE
CAFE INFUSION
POTAGE DE LEGUMES
CROZIFLETTE PARMENTIER
Jeudi DE LEGUMES
29 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

Février 2024

GATEAU POMMES MAISON
CAFE

COMPOTE POMMES-ABRICOTS
INFUSION

SAUCISSON A L'AIL
HOKI SAUCE ECHALOTTES

POTAGE DUBARRY (CHOU FLEUR)
CROISSANT AU JAMBON

Vendredi POIREAUX CREMES SALADE
1er ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Mars 2024 CORBEILLE DE FRUITS ENTREMET CITRON
CAFE INFUSION
SALADE DE PERLES MARINES POTAGE DE LEGUMES
BLANQUETTE DE VOLAILLE QUICHE LORRAINE
Samedi POMMES VAPEUR SALADE VERTE
> ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Mars 2024 CORBEILLE DE FRUITS CUBES DE POIRES SPECULOOQS
CAFE INFUSION
TERRINE DE LAPIN POTAGE PARISIEN AU TAPIOCA
ROTI DE VEAU AUX HERBES JAMBON PERSILLE
Dimanche HARICOTS BEURRE PERSILLES ENDIVES BRAISEES
3 PLATEAU DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Mars 2024 MOKA CREME PRALINE
CAFE INFUSION

Plat de remplacement ou adapté
en cas de fortes chaleurs
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Si vous souhaitez consulter les déclinaisons du menu (manger-mains, haché, mouliné/mixé/lisse)
VOUS pouvez vous rapprocher des cuisinettes.

Menus susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons




