
EHPAD de Bléré

CELERI VINAIGRETTE POTAGE PARISIEN (POIREAU CREME)

BOUDIN NOIR AUX POMMES LASAGNES

PUREE MOUSSELINE SALADE VERTE

19 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS CUBES DE POIRES

CAFÉ INFUSION

TERRINE DE LEGUMES SAUCE CIBOULETTE VELOUTE DUBARRY (CHOU FLEUR)

CURRY D'AGNEAU COLIN SAUCE HOLLANDAISE

JEUNES CAROTTES PERSILLEES POMMES QUARTIERS EN VAPEUR

20 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS CREME CREOLE AU RHUM

CAFÉ INFUSION

BETTERAVES ET DES D'EMMENTAL POTAGE DE LEGUMES

SAUTE DE PORC AU CHORIZO OMELETTE AU FROMAGE

TORTIS SALADE DE POMMES DE TERRE

21 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS COMPOTE DE POMMES

CAFÉ INFUSION

CHOUCROUTE SAUCISSE DE FRANCFORT POTAGE CRECY

ET SAUCISSON A L'AIL JAMBON DE DINDE

PUREE DE COURGETTES

22 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

POIRE AU VIN SEMOULE AU CARAMEL

CAFÉ INFUSION

ANDOUILLE ET BEURRE POTAGE AU PAIN

MOULES MARINIERES CROQUE MONSIEUR

FRITES SALADE DE MÂCHE

23 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

MOUSSE CITRON COMPOTE POMMES-CASSIS

CAFÉ INFUSION

CHAMPIGNONS A LA GRECQUE VELOUTE DE LEGUMES

STEAK HACHE SAUCE ROQUEFORT TARTE CHEVRE TOMATE

EPINARDS A LA CREME SALADE VERTE

24 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS MOUSSE AU CHOCOLAT

CAFÉ INFUSION

TERRINE DE LOTTE POTAGE LEGUMES ALPHABETS

MIJOTEE DE BŒUF PROVENCAL JAMBON BLANC

MACARONI AU FROMAGE POELEE DE LEGUMES CAMPAGNARDE

25 PLATEAU DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

GATEAU BASQUE BANANE

CAFÉ INFUSION

            Plat de remplacement ou adapté 

en cas de fortes chaleurs

            Fait maison

            Produit frais - Production locale

            Nouvelle recette Menus susceptibles d'être modifiés en fonction des livraisons

Si vous souhaitez consulter les déclinaisons du menu (manger-mains, haché, mouliné/mixé/lisse) 

vous pouvez vous rapprocher des cuisinettes. 

Février 2024

Dimanche

Février 2024

Menus du Lundi 19 au Dimanche 25 Février 2024

Semaine 
2024-08 DÉJEUNER DINER

Lundi 

Février 2024

Mardi

Février 2024

Mercredi

Février 2024

Jeudi 

Février 2024

Vendredi

Février 2024

Samedi


