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Portage de repas: Menus du Lundi 4 au Dimanche 10 Décembre 2023

Semaine 2023-49

DEJEUNER

Lundi

4

Décembre 2023

MORTADELLE & CORNICHONS
FILET DE POISSON - SAUCE DUGLERE
POELEE DE LEGUMES
FROMAGE
ENTREMET A LA VANILLE

Mardi

5

Décembre 2023

POIREAUX A LA VINAIGRETTE ET CEUFS DURS
CUISSE DE POULET ROTIE AU JUS
BOULGHOUR ET CAROTTES
FROMAGE
PANNA COTTA AU COULIS DE FRUITS

Mercredi
6

Décembre 2023

HARICOTS BEURRE A LA VINAIGRETTE
ROTI DE DINDE - SAUCE AUX CHAMPIGNONS
PATES (MACARONIS)

FROMAGE
MOUSSE DE MARRONS

Jeudi

/

Décembre 2023

PATE DE FOIE
STEAK HACHE - SAUCE MADERE
SALSIFIS PERSILLES
FROMAGE
RIZ AU LAIT DE COCO

Vendredi

8

Décembre 2023

SALADE DE CAROTTES AUX OLIVES
TRIPES A LA MODE DE CAEN
POMMES VAPEUR
FROMAGE
SALADE DE FRUITS

Samedi

9

Décembre 2023

POT AU FEU
FROMAGE
POIRE BELLE-HELENE

Dimanche
10

Décembre 2023

MOUSSON DE CANARD
VEAU A LA GRECQUE
BEIGNETS DE CHOU-FLEUR
FROMAGE
TARTE A LA RHUBARBE

Plat de remplacement ou
adapté en cas de fortes chaleurs

V.

og. Fait maison
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Bon Appetit

Menus susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons




