
EHPAD de Bléré

ŒUFS DURS À LA MAYONNAISE POTAGE CRÉCY (CAROTTES)

SAUTÉ DE PORC A LA TOMATE QUENELLES DE BROCHET

FLAGEOLETS CUISINÉS POELEE DE LEGUMES ANCIEN *

11 ASSORTIMENT DE FROMAGES * CAROTTES, PANAIS & RHUTABAGAS

CORBEILLE DE FRUITS ASSORTIMENT DE FROMAGES

CAFÉ ILE FLOTTANTE

CAFE

TERRINE MARCHÉ DE PROVENCE POTAGE AU PAIN

BOUDIN NOIR OMELETTE AUX OIGNONS

PURÉE ET POMMES CUBES DE POTIRONS RÔTIS

12 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS SEMOULE AU CARAMEL

CAFÉ INFUSION

CHAMPIGNONS À LA CRÈME POTAGE DUBARRY (CHOU-FLEUR)

CUISSE DE POULET BASQUAISE COURGETTE FARÇIE & RIZ

PÂTES ASSORTIMENT DE FROMAGES

13 ASSORTIMENT DE FROMAGES PANNA COTTA AU COULIS DE FRUITS EXOTIQUES

CORBEILLE DE FRUITS INFUSION

CAFÉ

SARDINES À L'HUILE VELOUTÉ DE POIREAUX

FRICADELLES QUICHE PROVENÇALE

FRITES - SAUCE ROQUEFORT SALADE VERTE

14 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CRUMBLE AUX POMMES POIRES AU SIROP

CAFÉ INFUSION

RILLETTES & CORNICHONS SOUPE DE CHÂTAIGNES

SAUMONETTE - SAUCE CRUSTACÉS BOUCHÉE À LA REINE

JULIENNE DE LÉGUMES SALADE VERTE

15 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS CRÈME DE PAIN D'ÉPICES

CAFÉ INFUSION

CHOUX ROMANESCO POTAGE AU POTIRON

HACHIS PARMENTIER SALADE DE GÉSIERS

SALADE VERTE POÊLÉE DE LÉGUMES

16 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS ENTREMET AU CHOCOLAT

CAFÉ INFUSION

ARTICHAUT VELOUTÉ DE LÉGUMES AUX VERMICELLES

PINTADE RÔTIE AU JUS RILLONS

PETITS POIS & CAROTTES ENDIVES BRAISÉES

17 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

SALAMBO FRUITS AU SIROP ET SON BISCUIT

CAFÉ INFUSION

            Plat de remplacement ou adapté 

en cas de fortes chaleurs

            Fait maison

            Produit frais - Production locale

            Nouvelle recette Menus susceptibles d'être modifiés en fonction des livraisons

Menus du Lundi 11 au Dimanche 17 Décembre 2023

Semaine 
2023-50 DEJEUNER DINER

Lundi 

Décembre 2023

Mardi

Décembre 2023

Mercredi

Décembre 2023

Jeudi 

Décembre 2023

Vendredi

Décembre 2023

Samedi

Si vous souhaitez consulter les déclinaisons du menu (manger-mains, haché, mouliné/mixé/lisse) 

vous pouvez vous rapprocher des cuisinettes. 

Décembre 2023

Dimanche

Décembre 2023


