
EHPAD de Bléré

SALAMI / CORNICHONS SOUPE AU TAPIOCA

FRICADELLE À LA BOURGUIGNONNE GRATIN DE POISSON

FRITES SALADE VERTE

30 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS COMPOTE EXOTIQUE

CAFÉ INFUSION

CAROTTES RÂPÉES VELOUTÉ DE LÉGUMES

BOUDIN NOIR BOUCHÉE À LA REINE

POMMES & PURÉE DE CÉLERI SALADE - MÂCHES

31 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS CRÈME AU CARAMEL

CAFÉ INFUSION

APÉRITIF

VELOUTÉ DE COURGETTES

SALADE COMPOSÉE * TORTILLA

* PERLES MARINES, CREVETTES & ŒUFS DE TRUITE SALADE VERTE

1er SAUTÉ DE CANARD À L'ORANGE ASSORTIMENT DE FROMAGES

NAVETS AU BEURRE MOUSSE AU CITRON

ASSORTIMENT DE FROMAGES INFUSION

TARTE TATIN 

CAFÉ

CHOUCROUTE (ÉCHINE & SAUCISSE) & SA BIÈRE SOUPE AUX POIREAUX

ASSORTIMENT DE FROMAGES CANNELLONIS

TARTE AUX MIRABELLES SALADE VERTE

2 CAFÉ ASSORTIMENT DE FROMAGES

CRÈME CRÉOLE

INFUSION

SALADE PIÉMONTAISE VELOUTÉ DE BUTTERNUT

FILET DE COLIN - SAUCE AU VIN BLANC TARTE FAÇON TARTIFLETTE

FENOUIL AU BEURRE SALADE VERTE

3 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

SALADE DE FRUITS COMPOTE À LA CRÈME DE MARRONS

CAFÉ INFUSION

CHAMPIGNONS À LA CRÈME POTAGE AU PAIN

ESCALOPE VIENNOISE ŒUFS POCHÉS

PETITS POIS À LA FRANÇAISE RATATOUILLE

4 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS RIZ AU LAIT

CAFÉ INFUSION

MOUSSON DE CANARD SOUPE DE POTIRON

VEAU MARENGO ÉCHINE DE PORC

POMMES DUCHESSES DUO - PANAIS & CAROTTES

6 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

PARIS-BREST COMPOTE DE POIRES AU SPECULOOS

CAFÉ INFUSION

            Plat de remplacement ou adapté 

en cas de fortes chaleurs

            Fait maison

            Produit frais - Production locale

            Nouvelle recette Menus susceptibles d'être modifiés en fonction des livraisons

Si vous souhaitez consulter les déclinaisons du menu (manger-mains, haché, mouliné/mixé/lisse) 

vous pouvez vous rapprocher des cuisinettes. 

Novembre 2023

Dimanche

Novembre 2023

Menus du Lundi 30 Octobre au Dimanche 5 Novembre 2023

Semaine 
2023-44 DEJEUNER DINER

Lundi 

Octobre 2023

Mardi

Octobre 2023

[TOUSSAINT]

Mercredi

Novembre 2023

[MENU DE L'EST]

Jeudi 

Novembre 2023

Vendredi

Novembre 2023

Samedi


