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Situé a 25 km de Tours et 10 km d’Amboise, ’EHPAD est au centre de la ville de Bléré.

L’EHPAD de Bléré est un établissement public autonome dont la mission est d’accueillir des personnes agées
valides et/ou dépendantes de plus de 60 ans (sauf dérogation du Conseil Départemental d’Indre et Loire).

Composé de deux batiments principaux, UEHPAD de Bléré dispose également d’un service d’hébergement
temporaire, d’un accueil de jour, d’une résidence autonomie, d’un SSIAD et d’un service de portage de repas a
domicile.

Auverdiéere

Courtille 105 chambres a 1 lit et 2
chambres a 2 lits
(dont 3 hébergements
temporaires

131 chambres a 1 lit
(dont 1 hébergement
temporaire)

PASA

14 places
24 logements

(12 pavillons et » ! c 6

12 appartements)

Résidence Autonomie &“ 66%(/ @f
£

SSIAD
62 places

Accueil de Jours
6 places




232

Nombre de résidents
a UEHPAD de Bléré au
31 décembre 2022

86,53 ans

Moyenne d'age des
résidents a l'entrée
a U'EHPAD de Bléré

174
87,73 ans &M @( L@S Nombre de femmes
Moyenne d'age des présentes soit 75 %
femmes (/ﬂ/ w&(/h/eul/ S

au 31 décembre 2022

87,81 ans 58
Moyenne d'age des Nombre d’hommes
hommes présents soit 25 %

Répartition par age au 31/12/2022 :

Provenance des résidents originaires d’Indre et Loire au 31/12/2022 :

Tranches Nombre | Nombre de Amboise 9 |[Joué les Tours 7 | St Avertin 1
d’ages d’hommes | femmes Athée sur Cher 8 |La Croix en Tne 19 | St Branchs 1
- de 60 ans 0 0 Azay le Rideau 1 |La Ville aux Dames | 1 |St Etienne de Chigny | 1
De 60 & 75 ans 11 12 Azay sur Cher 4 |Le Liege 1 | St Jean St Germain 1
Azay sur Indre 1 |Ligueil 1 | St Martin le Beau 8

De 76 ¢ 17 . -

e 76 a 80 ans 8 Beaumont en Véron 1 |Loches 1 | St Pierre des Corps 9
De 81a 85 ans 9 20 Bléré 53 |Lussault sur Loire 1 |Savonnieres 1
De 86 4 90 ans 14 >4 Céré la Ronde 1 |Luzillé 5 |Sublaines 1
De 914 95 ans 1 43 Chambray les Tours 1 | Manthelan 1 | Tours 18
De 96 a 100 ans 5 26 Chateau-Renault 3 | Marcilly sur Vienne | 1 |Veigné 2
+de 101 ans 0 2 Chenonceaux 2 | Montlouis sur Loire | 3 |Veretz 1

Chisseaux 3 | Monts 1 | Verneuil le Chateau 1
127 résidents sont originaires du canton | Cigogné 1 |Mosnes 1 |Vouvray 1
de Blere. Civray de Touraine 8 |[Nazelles-Négron 2
206 sont originaires d’Indre & Loire.
, Courcay 1 |Port sur Vienne 1
26 résidents sont originaires d’un autre
département. Dierre 3 | Reignac sur Indre 1
Fondettes 1 |Richelieu 1
Francueil 10 |Saché 1




Service Animation
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INTRODUCTION :

L’année 2022 a également été marquée par différentes phases de Covid. Par ailleurs, d’importants travaux liés
aux remplacements des ascenseurs du batiment Auverdiére ont influencés les animations proposées.

Le programme des animations :

Le programme des animations est hebdomadaire, il est diffusé sur les écrans présents dans les etages et [’entrée
des batiments. Il est visible sur le site internet de |’établissement.

Les membres des familles qui le souhaitent peuvent aussi demander a recevoir le programme par mail.

Certains résidents demandent aussi a l’avoir en chambre.

Les horaires :
Le service animation est présent de 10h a 18h00 du lundi au vendredi.
Il est joignable par téléphone au :
02.47.30.85.16 Pour joindre Céline a ’AUVERDIERE
et
02.47.30.85.24 Pour joindre VALERIE a La COURTILLE.

Les objectifs de [’animation :

. Favoriser entre les résidents :

= Les échanges
= La convivialité
= Le lien social

. Maintenir :

= L’autonomie

= La dextérité

= L’estime de soi.

= Les habitudes de vie.

I=LES ANIMATIONS FINANCEES PAR L’EHPAD :
1—LES SPECTACLES :

Tout au long de I’année différents spectacles sont proposés aux résidents.
Ils ont lieu a la Courtille (salle a manger plus grande).
Les résidents de ’AUVERDIERE sont accompagnés pour participer au spectacle.

Pour 2022 des spectacles programmés n’ont pas eu lieu (puisque les artistes refusés pour différentes raisons de
porter un masque dans ’établissement).



Passage du Carnaval de Bléré

(Le 20 Mars dans la cour de 'EHPAD)

Courtille : 44 résidents

Auverdiere : 14 résidents installés dans Uentrée + 27 résidents (installés
devant la Courtille pour assister au défilé)

Niza Girardi

Courtille : 31 résidents

Auverdiere : 21 résidents

Poésie et nature par M. BECAVIN

Conférence documentaire sur Paris—
Interventions autour de diaporamas et
poésies sur la nature et Paris

28 résidents (Auverdiére et Courtille)

Jules la Tendresse

Courtille : 30 résidents

Auverdiere : 26 résidents

Claude et Mélanie LESNIER

Chansons pour la Semaine Bleue

Courtille : 38 résidents

Auverdiere : 27 résidents

Héloise et Paul—Guitare et Violon en
chambre

(Un aprés-midi par batiment)

Nous allons en 1°" voir les résidents qui ne peuvent pas participer aux

animations suite a des problémes de santé qui les obligent a rester en
chambre et ensuite nous proposons aux résidents qui le souhaitent.

Ily a trés peu de refus, les résidents sont touchés qu’on vienne jouer de
la musique « que pour eux dans leur chambre ».

Pour I’Auverdiére : 54 résidents

Pour la Courtille : 59 résidents

Golters de Noé€l

Pour I’Auverdiére : 56 résidents

Pour la Courtille : 58 résidents

2—LES SORTIES

Pique-nique au bord du Cher : au mois de mai, une

animatrice accompagnée par une aide-soignante de

’Auverdiere
Pour I’Auverdiére : 4 résidents

Pour la Courtille : 4 résidents
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3—LES REPAS A THEME ET APRES-MIDI DEGUSTATIONS :

Crépes (,
¢
s
)

(Les 10 et 11 février)g

Pour tous les résidents (Les résidents ne souhaitant pas descendre en
salle a manger se voient proposer des crépes et du cidre par les agents
de soins)

Courtille : 36 résidents descendus

Auverdiere : 42 résidents descendus

Repas Carnaval
(Le 1°" Mars)

Pour la Courtille : animation musicale assurée par Régis Berry dans la
salle a manger et Monsieur Ausseur dans les unités.

Pour [’Auverdiere : Utilisation de la borne-mélo et de playlists
préparées en amont par les soignants—L’installation d’un animateur
musical est impossible du fait de |’organisation de ’espace.

Repas Raclette

Par groupes de 6 a 8 résidents

Courtille : 11 repas pour 44 résidents

Auverdiere : 7 repas pour 38 résidents

Repas CEufs au Plat

Proposés deux a trois fois par an pour les résidents des cuisinettes. Les
ceufs remplacent la viande ou le poisson.

Courtille : 6 repas pour 33 résidents

Auverdiere : 3 repas pour 17 résidents ainsi que par petits groupe
comme pour les repas raclette. Les résidents déjeunant en chambre
profitent également des ceufs au plat ces jours-la.

Repas Barbecue

Courtille : 15 repas pour 45 résidents

Auverdiere : 9 repas pour 47 résidents

Les apéros en terrasse

1Yoy

Courtille : organisé 13 fois

Auverdiere : organisé 9 fois—groupes de 30 a 60 résidents (en fonction
de la météo)

Le Grand Repas

Pour tous les résidents

Le concept : une fois par an, le méme jour, I’Association fédére les
acteurs de la restauration collective et traditionnelle qui proposent aux
citoyens d’un méme territoire de partager un méme menu local.
Chaque menu est élaboré et concu par un parrain ou une marraine,
chef-fe local-e, a partir de produits locaux et de saison.

Les petits-déjeuners

Courtille : 26 résidents (groupe de 6 a 10)

Auverdiere : organisé 3 fois par service

Repas Voyage

Pour tous les résidents

Animation musicale dans chaque salle a manger durant le déjeuner




5—LE SEJOUR VACANCES

Aprés deux ans sans partir en raison de la pandémie, un
séjour de 5 jours et 4 nuits en Vendée a été proposé aux
résidents de Bléré et Montlouis, accompagnés par 2
animatrices et 2 Aide-soignant(es).

Le séjour a eu lieu du 20 au 24 juin 2022 a Bouin dans un
gite labellisé tourisme handicap en gestion libre.

Les résidents ont eux-mémes décidé de leurs activités en
journée.

Au programme :
e Découverte du passage du Gois,
e Visites de Saint Jean de Mont,
e Repas au restaurant

¢ Et pour certains mise des pieds dans la mer.

Ils ont aussi pu choisir leur repas (Huitres, crevettes,
sardines et coquilles st jacques) et cuisiner dans le gite.

Quelques mots des résidents sur leur séjour :
e Liberté de choisir ce qu’on souhaite manger
¢ Sympathique
e Rires
e Convivialité
e Bonne entente
e Grande maison pour nous accueillir

¢ Merci pour ces vacances

Tous sont revenus heureux et remercient encore de leur
avoir proposé ce séjour.

Ce séjour a pu étre mis en place grace aux subventions
accordées par

e Le Crédit Agricole de Bléré

La Mairie de Montlouis

L’Association des Amis des Résidents de ’EHPAD de
Bléré

L’Association des Résidents de Montlouis

Une participation des résidents
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Sur U’Auverdiére uniquement :

Le Repas Campagnard : Charcuterie et salades

Organisé par deux agents des soins, les résidents partagent ce
repas en intérieur ou bien en terrasse (en fonction de leur
choix) accompagnés par la chévre Napoléon et ses poules.

4—LE TROC VETEMENTS

Depuis deux ans nous organisons un troc vétements sur 2 jours.

Les résidents ont la possibilité de venir choisir des vétements, bijoux et
accessoires qui nous sont donnés par les familles ou les agents de
[’établissement.




La Courtille

LES ANIMATIONS REGULIERES :

Réunion avec les résidents : Lecture du Journal :

Deux fois par an les résidents sont conviés pour
donner des idées de ce qu’ils souhaiteraient
réaliser lors des animations (cinéma, sorties,
loisirs créatifs...). 14 résidents ont participé.

Le lundi et vendredi a 11h30 en salle d’animation, la
lecture du journal permet de tenir
informer les résidents qui ne sont pas
abonnés a la « Nouvelle République » ou
qui ne peuvent plus lire, de connaitre les
\ Uactualité  régionale, nationale et
internationale. De 8 a 20 résidents participent.

Epluchage de légumes :

d’animation, les résidents épluchent .
les légumes qui nous sont donnés par la cuisine et qui
serviront a la préparation de la soupe du soir. C’est
’occasion de discuter entre résidents, de renouer avec
les gestes familiers en faisant travailler sa motricité et
surtout comme ils le disent «de se sentir utile ». Sur 41
animations, 18 résidents ont participé.

De 4 a 6 résidents participent également au pliage des
serviettes plusieurs fois par semaine qui est transmis par
le service hotelier.

Une diversité de jeux est proposée aux résidents environ une fois par semaine tel
que les jeux de société qui stimulent les fonctions de réflexion, de logique et de
mémoire. Mais aussi des jeux de précision, d’équilibre et de mobilité comme le
billard chinois, le palet, le suspense géant. L’été les résidents profitent du parc
pour jouer a la pétanque, au croquet ou au molkky et en toutes saisons nous
trouvons l’incontournable loto. « Les regles du jeu » sont surtout de permettre aux
personnes de se rencontrer, de partager des moments de plaisir, de détente et de
convivialité. Sur 25 animations 26 résidents ont participé.

b S
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Remus méninge :

Tout un programme pour entretenir sa mémoire :
Anagrammes, petits bac, énigmes, rebus, citations
ou expressions a retrouver, ainsi que des quizz sur
des thémes différents et du calcul mental. Ils ont
lieu environ 2 fois par mois. Sur 24 animations, 33
résidents ont participé.

Les ateliers créatifs :

Les activités manuelles comme le coloriage, le
découpage, la peintre ...servent avec les talents des
résidents a créer des décorations au fil des saisons et
des fétes qui sont ensuite exposées dans la salle
d’animation, la salle a manger, les cuisinettes ou dans
la chambre des résidents. Ils permettent également
de faire travailler la dextérité, la motricité et la
créativité de chaque personne et a lieu 3 fois a 4 fois
par mois. Sur 22 ateliers, 25 résidents ont participé.



Musique : Cinéma :

Sur un air de « chansons et d’émissions de A Uaffiche : documentaires culturels, animaliers,
variété anciennes, retrouver les paroles, gustatifs, films musicaux, humoristiques, des
votre chansons préférée, loto musical, chan- comédies...peuvent étre proposées a la
sons a thémes (amour, classiques, noél, hiver ~ programmation. Elles sont diffusées 2 a 3 fois par
...) », chacun peut fredonner sa mélodie. On mois. Sur 19 séances, 43 résidents ont participé.
chante 2 a 3 fois par mois. Sur 14 animations,
38 résidents ont participé.

Atelier Bien-Etre :

Ces ateliers entrainent les résidents dans un moment de détente et de soin de soi. Durant un auto soin du visage
ou des mains, ils renouent avec les 5 sens. Au-dela de la « coquetterie » car ils ne sont pas réservés qu’aux
femmes, ils apportent hydratation, souplesse et douceur a la peau. Ces soins sont réalisés a partir de « recettes
de grands-meres » (miel, yaourt, poudre d’amande...), ce qui est source d’échanges et de discussions sur les
secrets de beauté. Le simple coloriage d’un mandala sur un fond de musique relaxante fait aussi partie de ces
ateliers. Ils ont lieux 1 fois par mois. Sur 11 ateliers, 21 résidents ont participé.

Atelier Ecriture :

Il est régulierement cité dans le petit journal de U’EHPAD. Les résidents y écrivent des
poémes au fil des saisons, des textes portant sur les champs lexicaux ou des images, des
souvenirs comme ceux de juin 2022 sur les voyages. Méme si peu de personnes peuvent
encore écrire, intérét de ces ateliers est de faire travailler la mémoire, de partager et
valoriser les réalisations, de créer du lien entre résidents. Ils ont lieux 1 a 2 fois par mois. Sur
9 ateliers 17 résidents ont participé.

Ateliers en famille :

Proposer de partager un moment de bien-étre en prodiguant un soin des mains a son
proche et donner Uoccasion a des familles de se rencontrer était l’intérét de ce 1%
atelier lors de la semaine bleue. De facon générale les familles et résidents ont appré-
cié ce nouveau temps d’échange : « Je suis heureuse d’avoir été massé par ma petite
fille », « ca n’arrive pas souvent, ca me console », « moment privilégié », « passer un
moment en téte a téte »... Nous envisageons de poursuivre le projet autour d’autres
thémes en 2023. 5 familles ont participé.

Jardinage :

Aux beaux jours des ateliers jardinage sont proposés. Des plantations dans des
jardiniéres permettent aux résidents de renouer avec la nature et de discuter sur des
souvenirs de leur jardin. 12 résidents ont fait des plantations.

d Nous profitons aussi de la grandeur et la beauté du parc pour se promener ou y créer
des ateliers land art.



L'Auverdiére

Le groupe de résidents participant aux animations a énormément changé au cours de l’année 2022. L’Auverdiére
compte également 3 chambres en hébergement temporaire.

Ecoute et jeux autour de la musique : Projection documentaire et film :

Autour de la borne-mélo, différents jeux autour de la
musique sont proposés chaque mardi :

Le jeudi aprés-midi est consacré, sauf changement de
programme, a la découverte de documentaires
thématiques (nature, pays, animaux) ou bien la

. Découverte musicale : présentation d’un artiste et . ) )
redécouverte de films anciens.

de sa discographie.
Les projections sont intégralement sélectionnées sur

. Le quizz musical : retrouver le nom de ’artiste ou er .
les préférences des résidents.

le titre de la chanson

Entre 5 (lors des périodes d’isole- *
. Musique libre : Ecouter les artistes nés le jour de  ent lides au Covid) et 16 résidents

Uactivité. par projection.
Les résidents peuvent également choisir [’artiste qu’ils

souhaitent écouter. . o
Les ateliers créatifs :

‘ T ® Organisées par thématiques en

: A F a7 fonctions des différentes fétes ou
A . ’
\ A .“’i: tout simplement pour eégayer les
AN - .
, L5 % couloirs.
w ' d‘ 3 a 4 séances sur le méme théme réunissent des
- groupes de 4 a 6 résidents.
Table de jeux—Tovertaferl Quizz et jeux de société :

Suite a Llacquisition de cette g
table de Jeu mteractlve de

Souvent organisées le vendredi aprés-midi, ces
activités sont malheureusement perturbées 2
vendredis aprés-midi par mois du fait des passages
incessants en salle verte
pour la messe qui se tient au

résidents présentant des troubles
cognitifs.

En individuel ou en petit groupe, 2 séances ont réunies 6 Sein de la chapelle de
résidents. I’EHPAD.

Les ateliers bien-étre :

Proposé majoritairement en individuel, cet atelier
propose des massages des mains ou une manucure
afin d’apporter bien-étre et sérénité dans un moment
d’échange privilégié.

Les rendez-vous Skype :
Mis en place durant les confinements liés au Covid, les échanges via Skype perdurent
encore aujourd’hui.




Danse assise : Promenades :

Organisée 2 fois dans l’année avec 4 Principalement entre mai et octobre et en fonction de la météo,
résidents, en écoutant de la musique des accompagnements réguliers sont proposés aux résidents
quelques mouvements de danses sont prioritairement isolés de leurs familles et de leurs proches.

proposes aux residents qui le souhaitent. Les résidents plus autonomes physiquement profitent de ces

moments pour sortir plus sereinement. Etant accompagnés, la peur
de la chute est atténuée.

Une dizaine de résidents sont réguliérement accompagnés.

L’accompagnement aux obseques :
programme d’animation peut-étre amené a étre modifié pour permettre un dernier au-revoir.

L~ 7 résidents sur 4 cérémonies ont été accompagnés (chapelle de I’EHPAD ou les églises de Bléré ou

N\ Sur demande des résidents et bien que certain animateur refuse cet accompagnement, le
N ../
\
=
= Montlouis).

| e service animation c'est aussi :

) Des cadeaux (a U’entrée, pour les anniversaires et pour Noél)

. La distribution du courrier aux résidents permettant un temps d’échange et U'invitation a participer aux
animations.

. La gestion des produits d’hygiéne et des gourmandises (gestion du Petit Magasin progressivement remplacé
par la plateforme de conciergerie HappyDom)

. L’organisation du Noél des enfants du personnel—En raison du Covid le spectacle n’est plus organisé sur
I’établissement depuis 2 ans. 18 enfants ont participé a 'édition 2022.

. Le lien avec les mairies des communes d’origine des résidents durant les fétes de fin d’année :
- La Croix en Touraine : organisation par le CCAS d’un golter.

- Bléré : organisé conjointement par le CCAS qui offre le spectacle et I’Association des Amis des Résidents
qui offre le goQter.

Ces deux rendez-vous ont malheureusement été perturbé a cause des travaux des ascenseurs sur
’Auverdiére




L es intervenants extéerieurs :

Conférences apiculteurs :

Le theme pour la semaine du golit étant le miel, a cette occasion des apiculteurs dont une
association sont venus transmettre aux résidents leur connaissance et savoir-faire aupres
des abeilles. Diaporamas, dégustations, échanges et une exposition ont enchanté les
résidents. 32 (Auverdiere et Courtille) ont participé aux conférences

Atelier floral :

Cet atelier était en lien pour débuter la semaine du golt sur le théme du miel. La
fleuriste a fait participer les résidents de facon ludique : nommer les fleurs, conseils
pour piquer les fleurs, compter son nombre de fleurs.. Nous avons complété la
décoration des tables des salles a manger avec ces bouquets ». L’atelier ayant connu un
grand succes, nous perpétuerons des ateliers sur 2023. 14 résidents (Auverdiére et
Courtille) ont participé a ’atelier.

Découverte de la Martinique avec Madame Huguet :

La fille d’une résidente du batiment de la Courtille habitant en Martinique depuis juillet
2021 est venue parler de sa vie d’insulaire a travers un diaporama qu’elle avait préparé.

De multiples questions ont été posées en découvrant les images ainsi que pour certains
e T des souvenirs de voyage ont émergé sur cette ile. 22 résidents (Auverdiére et Courtille)
Lot ont participé & U'exposé.

-
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Chorale :

Pendant trois séances, une chanteuse
professionnelle est venue mener des ateliers
chants aupreés des résidents. 32 résidents sont
venus chanter.

Monsieur Bécavin :

Deux interventions autour de diaporamas et poésies sur le théme de la nature et sur Paris. 28 résidents ont
participé aux diaporamas.

Ecole de musique :

Le groupe des adultes est venue jouer du jazz pour les résidents. 46 résidents (Auverdiére et Courtille) sont venus
voir ce spectacle.



Les rencontres intergénérationnelles :

Ces rencontres intergénérationnelles permettent de mettre en présence les résidents avec des jeunes enfants ou
adolescents et de partager des connaissances, des savoirs faire mais surtout de tisser des liens entre les
générations dans une ambiance conviviale et de lutter contre la sensation d’isolement.

Le lycée Captal a Amboise :

Trois étudiantes sont venues expliquer, lire et créer des
Haikus (petits poémes Japonais) aupres des

résidents. 3 éléves et 14 résidents (Auverdiére et
Courtille) ont participé aux haikus.

et

fEn]

L’accueil jeunes Léo Lagrange :

Afin d’adapter une manifestation sur le theme de la
semaine bleue 2022 « Changeons notre regard sur les
ainés, brisons les idées recues », nous avons choisi une
action dynamique et intergénérationnelle entre
’accueil jeunes, l’accueil passerelle de Bléré et
UEHPAD : un escape game sur le théme voyages/
continents. 8 jeunes et 12 résidents (Auverdiére et
Courtille) ont participé a p
’escape game.

Un_groupe CLAS (contrat local d’accompagnement scolaire) périscolaire et le

Centre socio culturel de Bléré :

Quatre rencontres devaient avoir lieux entre novembre et décembre sur le théme de
Noél entre les résidents et des enfants de 6 a 11 ans. 13 enfants et 10 résidents ont
participé (Auverdiére, Courtille) aux ateliers créatifs.

Le budget :

Répartition du budget
du service animation en
2022 :

W SPECTACLES

W ACHATS FESTIFS

M INTERVENANTS EXTERIEURS
B CADEAUX

B ALIMENTATION

NOEL (HORS CADEAUX)



PASA

Pble d'Activités de Soins Adaptés




Le Pole d’Activités et de Soins Adaptés est un lieu de vie et de soins permettant un accueil a la journée. Il est
destiné aux résidents de ’EHPAD en hébergement classique sans tarification supplémentaire.

Le PASA est un service qui permet d’accueillir dans la journée certains résidents de ’EHPAD présentant des
troubles cognitifs légers. Des activités sociales et thérapeutiques, individuelles ou collectives, sont proposées a ces
derniers dans le but de maintenir ou de réhabiliter leurs capacités fonctionnelles, leurs fonctions cognitives et
sensorielles ou leurs liens sociaux. Il propose des activités pour améliorer le
résident en vue de réduire la prise de médicaments. Les activités permettent également de briser ’isolement des

résidents.

= Planning hebdomadaire des activités :

bien-étre psychique et physique du
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= Activités ponctuelles :

o Golters d’anniversaire avec préparation d’un gateau par les résidents permettant un temps de partage et
d’échange.
. Présentation du PASA et des intervenants extérieurs aux familles des résidents ainsi qu’aux personnels

soignants de ’EHPAD

Le PASA a été fermé sur les périodes Covid. Les activités
ont alors été suspendues. Sur ces temps, il a été mis en
place un renfort des ASG dans les différents services.

= Création d’un jardin au sein du PASA :




= Sorties avec le PASA :

Aprés-midi découverte d’une
piéce de théatre a Francueil
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Matinée au <« Carré d’Art » a
Beaulieu-Les-Loches et partage d’un
verre en terrasse Q



Sorties extérieures diverses : achats pour aménager et décorer le jardin,
restaurants, shopping etc...

Apreés-midi découverte des décorations de Noél a Amboise (shopping et
go(iter en centre-ville).




= Intervenants extérieurs :

Matinée avec un apiculteur de Civray-de-Touraine pendant la semaine du Go(t sur le théme du et préparation de
toasts de chevre chaud au miel

= Activités en lien avec 'animation :

Accompagnement des résidents aux animations afin qu’ils puissent bénéficier de ces moments privilégiés.



L 'Association des Amis des Résidents :

Grace a ’association, des animations supplémentaires sont proposées -
aux résidents tout au long de ’année. Les subventions percues permet-
tent notamment l’organisation du séjours vacances. Association des

. ’
Le service animation remercie les quatre bénévoles pour leur engage- | S AR R, 2 BLERE
ment quotidien au sein de |’association et donc aupres des résidents.

L’association en 2022 :

Des repas et des dégustations :

Dégustation de gaufres (mars) )
. ] Pour tous les residents
Repas frites (mai) ) R . .
(Les residents ne pouvant étre installes en salle a

Dégustation de glaces (juillet) manger pour des raisons médicales profitent de ces
Dégustation de fruits et de jus de fruits frais (septembre) mets également en chambre. Les agents de soins

] ] ] prenant en charge la distribution)
Dégustation de fouées (octobre)

Des spectacles :

Féte de la Musique Courtille : 38 résidents / Auverdiere : 25 résidents

Emmanuelle Audibert Courtille : 44 résidents / Auverdiere : 25 résidents

Les Oiseaux Courtille : 27 résidents / Auverdiere : 3 résidents
Une sortie :

Découvrir Chenonceaux en bateau Courtille : 7 résidents / Auverdiére : 3 résidents




. e Alzhes,,
Amcll‘?\«EHPAD dez:/ ‘
&

NOS ACTIVITES EN 2022 :

Nos relations avec la direction de I’EHPAD : Nos relations avec |’Association des Amis des Résidents :
Le jeudi 2 juin, apres la réunion du CVS pour . Le 20 juin : réunion préparatoire pour la brocante du 14
échanger sur les initiatives et les conditions aolit 2022.
sanitaires de leurs realisations. . Le 22 aolt : réunion suite a ’annulation de la brocante
. Le 3 septembre : participation au forum des associations

organisé par la ville de Bléré.

Nos relations avec les partenaires extérieurs a UEHPAD :

Le 2 mars : remise d’un don par le Lion’s Club pour ’achat d’équipements pour les unités Alzheimer et |’Accueil
de Jour.

Les réunions de I’Amicale : Communication :
. Le 22 février : réunion du bureau de |’Amicale . Le 3 mars : rédaction d’un article par la corres-
. Le 29 mars : assemblée générale extraordinaire pondante de la NR

pour la modification des statuts . Le 24 mars , le 17 juin et le 3 octobre : rédac-
. Le 15 juin : réunion préparatoire des anima- tion d’un article pour le journal de ’EHPAD

tions de l’été 2022

Nos activités :

Animations musicales Autres
. Le 18 mars : animation musicale avec
Franck Sirotteau En décembre, participation aux achats pour un

Accueil de Jour "
C e . repas de Noél
. Le 1er juin : animation musicale avec

Anaélle Desbrais

o Le 27 juin, le 25 juillet et le 12 dé-
cembre : animations musicales avec
Franck Sirotteau

" A e . J Le 6 septembre : animation : projection
Unités i Le 9 aout : animation musicale avec de photos animaliéres avec Hervé Broquy
Alzheimer Jean-Luc Guidoux
N . . . . Décoration des tables pour Noél
° Le 22 aodt : animation musicale avec

Betty et Mickael



