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e L'actualité d’Allo Alzheimer 0970 818 806

@ Des informations utiles
{coiit d'un appel local)

@ Des témoignages de
nos écoutants

e Lannuaie des o ek Sl Asilmarsont
ctablissements et sorvices d’Alzheimer et France Alzheimer

® Des documents utiles
’ AG2R LA MONDIALE

a télécharger

Parler, étre écouté, connaitre

Siege social : Le Balthazar 2 Quai d’Arenc - 13002 Marseille [ 3 A
| et comprendre la maladie d’Alzheimer



Allo Alzheimer... qu’est-ce que c’est ?

Créée en 2006 par AG2R LA MONDIALE, Allo Alzheimer est
la premiére antenne nationale d'écoute téléphonique dont
I'accés est ouvert spécifiguement le soir, de 20h a 22h (colt d’un

appel local).

Lutilisation de cette ligne téléphonique permet a l'entourage
des personnes atteintes de la maladie d'Alzheimer, ou de
troubles apparentés, d’obtenir du soutien et de I'information
aupres de nos écoutants.

Qui sont nos écoutants ?

Formés pour vous répondre par des professionnels, nos
écoutants sont tous bénévoles et préts a vous soutenir a travers
une écoute attentive et anonyme.

Quels sont les bénéfices d’un appel a Allo Alzheimer ?

@ Quelgu’un vous répondra avec bienveillance.

@ Vous pourrez vous exprimer librement, de facon anonyme,
a votre rythme et sans tabou.

® Vous pourrez dire des choses que vous n‘avez jamais dites a personne.

Des témoignages d’appelants...

® « Avec vous, je peux vraiment dire tout ce qui me tracasse et ca
me fait du bien ».

@ « Javais besoin d’informations sur la maladie d’Alzheimer et
c’est mon amie qui m'a transmis votre numero... ».

® « Je viens juste de coucher ma mére. Merci d'étre |la ce soir pour
m’écouter, méme si c’est un jour férié ».
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